হিতবোধ ! 


কন্যান্পোবৎ পালনীয়! 1 
শিক্ষনীয়াতিযস্ত্রতঃ । 


্লীলশ্রবুক্ত ব্্গমনেখিপ মহার জাধিরাজ 
বাছুরের অনু 
প্রকাশিত । 
সনে পানাথ দাসওুপ্ত-প্রণীত 
যুক্ত ত।রকন।থ তন্ত্র কতৃক 
তি 


বদ্ধমান 
নত/প্রকশিদন্ধে আপুরুষে ভ্রম দেব চ্টর!জ কর্তৃক 
স্ুত্রত। 


শক্বুন্া ১৪৮৭ । 
সুল্য ৬৭ আন! 


আবেদন । 


দেশ-ভিতৈষী বর্দমানাধিপ আল প্ীমন্মহারাজা- 

ধিরাজ্ত মহতাবচন্দ বাভাঁঢুর স্ত্রীশিক্ষা! বিষয়ে 
একান্ত অনুরাগা দেখিয়া, আমি সাহসী হইয়! বঙ্গ 
দেশীয় অঙ্গনাথণের অধায়নের উপযোগী এই ক্ষ 
পুস্তকখানি প্রণয়ন করিলাম । কিন্তু আমার এমত 
খঙ্গতি লাই ফে অর্থবায়-দ্বারা ইন্থা মুদ্রিত করিয়। 
প্রকাশিত করি ! চিরকাল উদ্যোগ করিলেও থে 
মু্দাঙ্কনের উপযুক্ত অথের সংস্থান কারতে পারিব, 
তাহার ও সন্তরাবনা মাই । অতএব বহু পরিশ্রম-সাধ্য 
সুত্রকখানি অনর্থক না জয়া মহাতের অনুগ্রহে যি 
কিঞ্চিশনাত্র দেশের উপকার করিতে শক্য হয়, তা 
হইলেও সার্থক হইবেক, এই ভরসায় এবার ্রীমন্ম- 
হারাজাধিরাজের আশ্রয়ে উপনীত হইল। ইডি 
শকাকন্ধীঃ ১৭৮৭ । চৈত্র 

[লিবাস বর্ধমানাস্তংপাতি গ্রীথণ্ড। 

“শ্ীগোপীনাথ দাসগুগুু। 


চি 


বিজ্ঞাপন 1 


৫ এই ক্ষুদ্র পুন্তক-ছ্থারা বঙ্গদেশীয় অঙ্গশাদের 


- শিক্ষা বিষয়ে কথপ্িৎ আন্ুকুল্য হইবেক * মাদৃশ 


অঞ্পরুদ্ধি লেখকের এমত দৃরাশয় পারপুণ হওয়ার 
সত্তাবনা কি? তবে “ সছ্ুপদেশ্ যত সংগৃহীত হয়, 
ততই উত্তশ্ন; তাহাতে উপকার ভিন্ন অপকার হয় 
নাগ এই বিবেচনায় যদি কোন বিদ্যালয়ে বাবা 


রাখ ইহা এরিগৃহীত হয়, তাজা হইলেও সমর শাম 


সাথক হষঈবেক্) কেবল এই ভরসায় এই “ হিত- 
বোধ শ প্রণীত হহল 1 এখন সন্ৃদয় মহোদষযগণ্রে 
সমীপে দোষাজিত সলিয়: ্াণত না হইলেই চবি- 
ভার ভই 

পরিশেষে সক্কতজ্-চিন্ছে প্রকাশ করিতেছি ফেঃ 
শ্রীলঙ্রীযুক্ত বদ্ধম।নাধিপতর সভাপাঞ্চত পঞ্ডিক্ববর 
শ্রীযুক্ত তারকনাথ তন্ত্র মহাশয় অনুগ্রত-পুর্ধবক 
শএঁই পুস্তকের ন্যাদ্যেপান্ত সংশোধন করিব? দিয় 


'&ছেন। তিনি সংশোধন করিয়াছেন---বলিয়াই ইহ? 


মুদ্রিত করিতে সাহসী হইলাম? ইতি 
. স্্রীগোপীনাথ দাসগুপ্ত । 


হিতবোধ ! 


প্রথনাধ্ায়: 
বালিকাগণ । এখন তোমরা ঘে অবশ্যি হিয়া, 
£ আব্পৃন। অপশন বসন প্রভৃতি হা কিছু ভেষা 


০ 


দের প্রহোেজনীয়। ভাঙা পিতা শত সাপুকক 


ভে কলি 25 (তাম্।ছের ডা দল সাজা বপন 
কুনা অংধন্যাকীয় কোন বিথবের৯ অভ্র নাই, এবং 
সাওসারিক কোল কার্যোর জন ভেোঙাদের আয়া 
করিবরও আনবশাক নাই 1 নয় য় অবিনক।লের 
-বর্ধযে একপ অবকাশ আর কথখনঙী সাউাদে না। 
বিদা। শিক্ষার এই উপধুদ্ত সময় ; এই সময়ে বিদ্যা- 
শিক্ষার প্রতি বত বত্্ব ও পরিশ্রম করিবে, ততই 
পরিধীমে জ্ঞান লাভের পথ গম ভবে এখন 
(১) 


2 রে / ্ 
রি সাংসারিক কেনিঃ প্রকার চিন্তাই তোগাঁদের মনকে 
; আলোচনা ব্যতিরেকে আর কোন বিষয়কে স্থান 
দান করিও না। এখন তোমাদের স্মৃতিশক্তির 
 সহিত' কোন গুরুতর ব্যাপারের সংঅব হয় নাই; 
_ এই সময়ে তাহাকে বিদ্যা-বিষয়ক প্রীতিস্থৃত্রে আবদ্ধ 
. কর, যাহাতে সে বৃথা ভার বহনে কখনই প্রবৃত্ত না 
হর। তোমাদের রসনা এখন অনা কোন বিশেষ 
.ব্রসের আন্বাদন করে নাই, তাহাকে বিদ্যারসের 
অয্বতময় আস্বাদন প্রদান কর. যে,সে আর কখন 
- সামান্য রসের প্রত্যাশায় লালায়িত হইবেক ন।। 
এখনও তোমাদের মনের রৃস্ভি সমুদায় স্তন উত্তৃত 
'অস্কুরের নায় কোমল রহিয়।ছে, তাহাদিগকে যে 
দিকে মে ভাবে রাখিতে চেষ্টা করিবে, সেই দ্রিকে 
: সেই ভ্ভাবে খাকিয়া উত্তর-কালে উল্লতি প্রাপ্ত হইবে! 
অতএব ভৌমর। এই বেলা বিদ্যা-শিক্ষায় মনে যোগ 
কর, অবশ্যই জ্ঞান লাভ-দঘবারা আত্মাকে কতার্থ, 
করিতে সনর্থ হইবে, | 

বাল্যকাল জীবন যাত্রার প্রথম.সোপান-স্বৰপ । 
. এই জন্য তাহা অতিক্রম করিয়া” ক্রমশঃ যে যে 


নি, ্ট রি রি রি 2 ৃ 
পথে পদ অপ করিতৈ হয়, তাহাতে (অর্থ ঘৌ- 
বন; প্রৌঢ় ও বার্দাক্যে) যে ষকল কর্তব্য কর্দ উপ: 
স্থিত হইয়া থাকে) তাহা, কি প্রণালীক্রমে নির্ববাহ 
করিলে, সমুদায় জীবন-কাঁল সুখ স্বচ্ছন্দে ও নিরু- 
দ্বেগে অতিবাহিত হইতে পারে, তৎসংক্রান্ত উপ- 
দেশ-রাশি সংগ্রহ করিতে থাকা রালক ও বালিকা 
দের প্রধান কাধা। কারণ যেমন কোন গন্য স্থানে 
উপনীত হইবার পুর্বে তত্রস্থ লোকের আচার, ব্যৰ- 
হার, স্বাস্থ্য, অস্থাস্থা ও জীবিকার উপ'য় অবগত না 
থাকিলে, তথায় প্রথম আগত লোকের কাঁল যাপন 
করা কঠিন বোধ হয়, সেই কপ শিক্ষিত-পুর্বা না 
হইলে, বালা-দশার পর যৌবন-দশায়, যৌবন-দশার, 
পর প্রৌঢ-দ্শায়, পৌড-দশার পর বৃদ্ধ-দশীয় উপনীত 
হঈলে, কি প্রকারে ততততকালের কর্তব্য কর্মা-সকল্জ 
সুশৃঙ্খল-বূপে নির্ব্বাহ করিতে হইবেক, ইহ ভাবিয়া 
ব্যাকুল হইতে হয়। যদিও স্বাভাবিক অবস্থা-বিশে- 
“ষের কাধ্য সমুদায় সম্পাদন করিবার জন্য মনুযোর 
নৈসর্গিকী ক্ষমতা, স্বভাবতই জনয! খাকে ; কিন্ত 
যেৰপ “অন্ন ব্যগ্রুন আদি ভোজনীয় দ্রব্য সকল তো, 
জন করিতে হয়,” এই মাত্র জানিয়াই ভোজন কার্য 


সম্পাদন করিতে পারা যায়না; ভোজ্য সামগ্রী 
প্রস্তুত করিবার নিয়ম-সমুদায় উত্তম-ৰপে অবগত 
হওয়া আবশ্যক করে; তদ্রুপ অবস্থা পরিবর্তের পর 
তৎকাঁলোচিত বাবহারাদি অন্যের দেখিয়া শুনিয়া 
ব| যেকোন প্রকারে হউক সম্পাদন করিতে শকা 
হইলেও কি প্রসীলীক্রমে কার্ষা করিলে, তাহার 
সুশুঙ্ঘলা হইতে পারে, তাহা অবগত থাকা কর্তব্য 
যেকোন বাপার হউক, নিয়নান্তুসারে লিজ্পয না 
. হইলে, হয় ত তাহার উদ্দেশা বিপরীত হইয়া উঠে; 
ন হয় সমাপ্ডি পর্ষান্ত বর্তমান থাকে না অথব! তা! 
এমত বিশবঙ্থাল হইয়া পড়ে, ষে. পর্বের সহ্ভ উপায়ে 
সম্পাদনের উপযুক্ত থাকিলেও, পরিণামে অতি ত্র 
জটিল ভাব ধারণপপূর্ববন্ণ কর্তাকে ব্যতিবাত্ত করিয়। 
তোলে । অন্তএব পরিণাম-দর্শিতা-লাভ-হেতু ঝাল 
কালেই যৌধ প্রো ও বার্ধকোর কর্তব্য কন্মের 
হ্ুনিযম দক শিক্ষা কর। নিতান্ত প্রয়োজনীয় ও 
অবশ্য কর্ধ্য কর্পা । | ৮ ০ 
বালিকাগণ! ভাবিয়া দেখ, তোমরা পৃথিবীতে 
“ব্জন্ম ল[ভ করিয়। প্রথমে কি কপ অবস্থীয় ছিলে? 
এখনই বা কি. প্রকার অবস্থা প্রাপ্ত-হইয়াছ 9 ইহার 


এ (৯), ৃ 

পর যত বয়স-হৃত্ধি হইবেক, ততই ভিন্ন ভিন্ন অবস্থা 
উপস্থিত হইতে থাকিবেক। « এইৰপ. অবস্থা - 
ভেদে পর্ধ্যায়ক্রমে সাংসারিক ব্যাপার-সকল সম্পা- 
দল-পুর্বক সুখভোগ করিব” বোধ হয় কখন, কখন, 
এবস্িধ প্রত্যাশা অবশ্যই তোমাদের মনোমধ্যে 
উদয় হইয়া থাকে? কালক্রমে "অবস্থা-ভেদ হইলে, 
সেই অভিপ্রেত সমুদায়ও ক্রমশঃ সম্পূর্ণ হইবেরু 
তাহার সংশয় নাই । এক্ষণে ধে শরীর ও জীবনের 
বর্তমানতা দৃষ্টে তাদশী ভাবিনী আশা সফলা হই 
নিশ্চয় করত আশ্বাস করিতেছ, সেই অস্থিমাতস- 
যুক্ত শরীর ও আশ্র্যযময় জীবন, কেবল পরম পুজ- 
'নীয় পিতা মাত। হইতে সমুৎপাঁদিত হইস্া, তাহী- 
দেরই অসীম করুণা ও অসাধারণ যাত্রে লালিত ও 
রক্ষিত হইয়া, এত দিনে সক্রিয় হইয়াছে । যদি 
তাহার। ভ্রমক্রমেও ক্ষণমাত্র নির্দয় হইয়া অযত্তর 
করিতেন, তাহা, হইলে কোন্‌ দিনে কাল-গৃহীত 
হইত, এবং “সংসার-ক্ষেত্রে অন্য অন্য লোকের ন্যায় 
সক্ষম হইয়া মনুষ্য-জনের সার্থকতা সম্পাদন করিব,» 
বলিয়া মনে মনে যত আশা করিয়াছ, সে সমস্তও 
একেবারে নির্ঘবল হইয়া যাইত, সন্দেহ কি? অতএব 


4 7 (৯ . ্‌ রঃ 
বিবেচনা করিয়া দেখ, পিতা মাতা কি মহৎ ও কি 
৷: উতক্উ গুণসম্পনন বস্তু । ফলভঃ এই পৃথিবী মণ্ডলে 
_ হাহাদের তুল্য আশ্রয়, তাহাদের তুল্য হিতকারী, 
তাহাদের তুলা আত্মীয় ও তাহাদের তুলা কুপাময় 
আাঁর কেহই নাই। সুতরাং তীহাঁরাই একমাত্র আ. 
রাধ্, তাহারাই একমাত্র শরণ্য, ভীহারাই একমাত্র 
ভক্তিভাজন ও ভাহারাই একমাত্র প্রভৃ। তাহাদের 
শুশ্রাষা সাধন, তাভাদের আজ্ঞা প্রতিপালন, তীঁছা- 
দের সন্তোষ জনন ও তাহাদের সুখ সম্পাদন করিতে 
পারিলে কথঞ্চিৎ জীবনের সার্থকতা! কর! হয়। যে 
প্রকারে হউক তাহাদিগকে প্রসন্ন রাখিতে পারিলে, 
যথাসাধ্য তাঁহাদের প্রয়োজন সমাধা করিতে প'রি- 
লে, অবিরত তাহাদের অনুগত থাকিতে পারিলে, 
ও যাবজ্জীবন তাহাদিগকে ঘত্ু-পুর্বক রক্ষা করিতে 
পারিলে, কন্ধব্য কর্মের অনেকাংশ মন্পূর্ণ কর! হয়, 
কি প্রকারে এই সকল ব্যাপারে ক্ুতকাধ্য হইতে 
পারা যায়, তাহার উদ্দেশেই সমুদায় জীবিত কাল” 
ক্ষেপণ কর! উচিত কার্ধা। 

"মনে কর, পরিবারের ,মধ্যগত যে সকল লোক, ' 
তোমাদের শৈশব-সময়ে লালন পালন বিষয়ে সা- 
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হাধ্য করিয়াছেন, এবং স্ষেহ প্রকাশ-পর্ববক" অনেক 
সময়ে পিতা মাতার ন্যায় রক্ষা করিয়াছেন, তাহারা 
কেমন সহজ বন্ধু! বিবেচনা করিতে হইলে, তাহা- 
দের কৃত কার্ম্যের পরিশোধ ও প্রত্যুপকার-দবারা 
তীহাঁদের উপকারের অনুকরণ কখনই করা যাইতে 
পারে লা। যেহেতু তাহার! যে. সময়ে তোমাদের 
প্রতি কপ! বিতরণ করিয়াছেন সে সময়ে তাহাদের 
অভাবে কত অনিষেরই সম্তাবন। ছিল, কেবল ভাহা- 
দের সাহাধ্য থাকীতেই সেই সম্ভাবিত অনিষ্ট হইতে 
ভোমরা রক্ষা পাইয়াছ। ফলতঃ তাহারাও মাতা 
পিতার নায় তোমাদের জীবনের অদ্বিতীয় সহায় । 
অতএব তাহ।দের সম্ভোষ-সাধন ও উপকার বিধান 
করা অবশ্য কর্তব্য কর্মী? যে কপ ব্যবহার করিলে, 
কর! হয়, এবং তাঁহাদের মনের মধো অসন্তোষ 
জন্মিতে না পারে, তাহাই কর বিষেয়। 

, *ভ্্রীতা ও ভগ্িনীগণের সাঁহচর্য্য মনে হইলে, কে 
না স্বীকার করে, বে, তাহাদের ন্যায় উপকারী আর 
নাই। বস্তুতঃ জীবনের সম্বদ্ধে ভ্রাতা ও ভগিনীগণ 
যার্ুশ হিত চেষ্ট! করিয়] 'ধাকেন, ভাহাতে পৃথিবী- 


টু (৯২) 
; তলে ভাসা প্রধান চি বিবেচনা . 
করিলে, ভাহাদের দ্বারাই আমাদের এই সজীব : 
শরীর সম্পূর্ণ ৰপে পটুতা প্রাপ্ত হইয়াছে। তাহাদের 
সহিত একত্র বাস করাতেই আমোদ-সহকারে গ্রমন, 
ধাবন, কুর্দন, ক্রীড়া, কৌতুক, রা ও দ্বেষ-প্রভৃতির 
অনুকরণ-দ্বার! তৎসযুদায়ের শিক্ষা লাত কারয়াছি। 
স্কাহাদের ঘারা কত ক্ষুদ্র ও বৃহৎ বিপদ হইতে পরি- 
ত্রাণ পাইয়াছি, ত'হার সংখ্যা করা মায় না। পরি- 
ণামে তাহাদের সাহায্যে যে কত শত বিপৎ দ্ুরিত 
হইবার 'আশ। বদ্ধ-সুল হুইয়া রহিয়াছে, তাহা কে 
বলিতে পার? প্রণয় কি উত্তম পদার্থ! সৌহার্দ- 
সুখ কি রমণীয়! বিত্ত আলাপ কি মধুর! ও সহ - 
সহবাস কি সুখকর! তাহ! ভাহাদের হইতেই অন্ধু- 
ভব করিতেছি। বিশেষতঃ জ্যেষ্ঠ সহোদর ও জ্যেন্া 
সহোদরার স্নেহ ও কাঁরুণ্য এবং কনিষ্ঠ সহোদর 
ও কনিষ্ঠা সহোদ্রাঁর ভক্তি ও আনুগত্য স্মরণ করি- 
ক আপনাকে ধন্য জ্ঞানে কত সস্তোষই লাঁত করি-. 
তেছি। খাঁহারা এপ সখের নিদান, ভীহাদের 
ছি কি প্রকার ব্যবহার বিহিত, তাহা উপদেশ. 
. বার! বলিয়া দিলে, পর্যযাগু হইতে পারে না, তবে 
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সংক্ষেপে এই মাত্র বলিলেই হইতে পারে যে.ষাঁ- 
হার আধার বলিয়া, শরীর রক্ষার্থ অশেষ প্রকারে 
উদ্দঘাগন করা যায়, সেই জীবন ও শরীরের প্রধান 
অনুবল-স্ববপ স্বাভাবিক বন্ধু ভাতা ও ভগিন'গণের 
সম্বপ্ধেকি কপ বাধহার করা কর্তব্য, তাহার কোন 
পৃথক নিয্নম আছে ইহা বিবেচনা না করিয়া আপন 
আশ ও শর'রের জনা যে ব্যবহার করিতে হয়, 
ভাভাদের নিনিন্তেও তাহাই কর। উচিত এবং আপ: 
নার নুখ-সম্পাদন জনা যাঁড়শ ডু ও উদ্বেগ করি 
তে হর, ডাহাদের নিথিত্তেঞ তাদুশ ত্র ও উদ্যোগ 
পুর্ব্বক স্ুখ-অনুসন্ধীন করাই কর্তা 
আমরা পরম্পর সাহাষ্য-স পক্ষ, এই জন্য প্রাতি- 
বেশিনগুলে বেস্টিত হইয়া বাস করি, প্রতিবাসিদের 
ছারা যে প্রকার আন্ুকুল্য ল্ধ হয়, তাহার-ছারা 
'নামারা িবিধ-বিষয়ে উপকৃত হই, তাহা ন। স্বইলে 
রোধ হয় সংসাত্র-ঘাত্রা নির্ধযাহ কর! ভুকঠিন হহয়া 
উঠিত। একতঃ অনেকের একত্র সমাবেশ হওয়া, 
ভুর্িবার্ষ্য শত্রসমুহ সহজে আক্রমণ করিতে পাতে 
না, যদিও কোন প্রকারে, আক্রমণ করে, প্রতিবাসি- 
দের সাহায্যে তাহা 'অনায়াঙ্দে নিবারিত হইতে 
ঃ 4 ২) 
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: পারে। দ্বিতঃ যখন কোন ছুঃসময় বশতঃ অভা- * 
: বনীয় ক্রেশ উপস্থিত হয়, তখন আপন সামর্থ্য 
, তাহা নিবারণ করিতে অক্ষম হইলেও, প্রতিবাসি- 
দের প্রচুর-সাহায্যে তাহা একেবারে বিন হইতে 
পারে। ত্রিতঃ যাহার পিতা, মাতা ও সহোদর 
আদি কেহই নাই, প্রতিবাসিগণ তাহীর সেই সকল 
স্থানীয় হইয়া, তাহার তজ্জনিত ছুঃখের সম্ভীবনাও 
রাখেন লা। দেখ, সংসার আশ্রমে প্রতিবাসিগণ 
কেমন সহায় ও কেমন উপকারী! তাহাদের তাদুশ 
উপকারের প্রত্ুপকার কর! সামান্য ব্য।পার নহে ' 
ভাঙাদের সহিত তাহাদের তুল্য ব্যবহার করিয়াই 
ক্ষান্ত থক! উচিত নয়। যেমন আপন পরিবারগণের 
স্থখ-স্বচ্ছন্দভার নিমিত্তে আয়াস ও যত্বু করা 'আব- 
শ্যক, প্রতিবাসিদের সুখ-্বচ্ছন্দতার জন্য সেইৰপ 
যত্্র করা, সর্বদা ভীহ!দের সঙ্গে সম্ভাব-বন্ধন করা, 
যাহাতে তাহারা সন্ত হন তাহারই চেষ্টা করা, 
.কোন প্রকারে কলহ বা কটু উক্তি-দঘ্বারা উত্ত্যক্ত না “ 
করিয়া! সৌহার্দ প্রকাশ করা ও কি শরীর, কি মন, 
“কি অর্থ ষদ্ধার! হউক যখাসাধ্য তাহাদের আনুকূল্য 
করা বিধেয়। যেম প্রতিদিন প্রাতঃকাল হইতে 


কা টি আপনার ভরণ পোষণের জন্য চেষ্টা, 
করিতে হয়, সর্বতোভাবে সেইবপ না৷ হউক, অন্ততঃ 
দিনান্তে এক একবার করিয়াও প্রতিবাসিদের প্রতি- 
গ্ুহে গমন-পুর্ধবক তত্ব অবধারণ করিতে থাকা, বি- 
পন্ন প্রতিবাসীর বিপদ নিবারণ হেতু 'অনুবল হওয়া 
এবং সৎ উপদেশ ও সৎ পরামর্শ প্রদীন-দ্বারা গ্তি- 
বাসিদের চরিত্র শোঁধন করা, প্রাতিবাসীর অবশ্য 
অনুন্ঠেয় কাষ্য। যেব্যক্তি তাহাতে অবজ্ঞা বা তাঁ- 
্ছলা প্রদর্শন করে, প্রতিবেশিমণ্ডল পরিত্যাগ- 
পূর্বক অরণ্য বাস করাই তাহার উপযুক্ত, সে ব্যক্তি 
সহবাস-জনিত 'নতুল্য-সুখের অধিকারী হইতে পারে 
না, তাহাকে লোক-সমাজ্জে সর্বদাই খ্বণাপাত্র হই 
থাকিতে হয়, তাহাকে কেহই শ্রদ্ধ! ও স্েহ করে না; 
এৰপ লোকের জীবন নিতান্ত অপদার্থ ও অসার । 
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বালিক(গণ! তোমাদের পিতৃগৃহ চিরকাল বাসের 
নাঁমিন্ত নয়। যেম্ন নান্ত সম্পত্তির রক্ষক, ষে পর্যান্ত 
সেই সম্পত্তির অধিকরী'র হস্তে তাহা সমর্পণ করি: 
তে না পারে, সে পধান্ত আপন গ্রীণ অপেক্ষা যত 
পূর্বক তাহার রক্ষা করে, সেই সম্পত্তি, তাহার অধি- 
পরতিকে সমর্পণ করিতে পারিলে আপনাকে নিশ্িষ্ঠ 
ও নিঃশঙ্ক বোধ করিয়া থাকে, সেইৰপ বাল্যকালে 
যেজনরু জননীর ন্েত-সঙ্লিত পরম জুখে প্রতি- 
পালিত হইতেছ, তাহারা কেবল অন্।র নন 
ধনের ন্যাঘধ তোমাদের প্রতিপালন করিতেছেন ; 
যোগ্যকাল উপস্কিত হইলে উপযুক্ত পাত্রদের হান্তে 
তোমাদিগ্কে সম্গ্রদান ক্রিয়া অবসর লইবেন । 
তদবধি তোম[দিগকে সেই গ্রহীতাদের সহিত আ- 
জীবন একত্র বাস করিতে হইবেক। সেই অবধি 
সেই গ্রহীতারনাই তোমাদের সমস্ত জীরল-যাত্তা নি- 
কর্ধাহের উপযোগী .প্রয়োজন সাধনের তার গ্রহণ 
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করিবেন । সেই অবধি তাহারাই তোমাদের বুথ 
দুঃখের বিধাতা হইবেন। সেই অবথি তাহাদের 
তবনই তোমাদের নিবা সস্থল-ৰপে পরিকপ্পিত হুই- 
বেক। সেই অবধি তাহাদের স্বগ্নশবর্গ তোমাদের 
স্বগন হইবেক | সেই অবধি তাহাদের জনক জননী 
তোমাদের জনক জননার স্তানীয় হউবেন। সেই 
অবধি তাহাদের সম্পত্তিতে ভোযাদের সমান আধি- 
কার হুইবেক। সে অবধি তোমাদের শরীর, মন, 
জীবন, প্রণয় ও মৌজাদ্দপ্রড়তি সমুদয় সেই পাখি, 
পীড়কদের প্রতি এপিত হইবেক। সুতরাৎ সেই 
অবহ্ধ তোমাদের অবস্থার পরিবর্ভ উপস্থিত হুই- 
বেক, অন্দেত নাই) আঅভএব সেই অবছি জীবনের 
অবশিষ্ট কাল পর্যন্ত তোমাদিখের ফভি কর্তবাকর্দ 
₹ইবেক, তাজা সুসম্পাদন ভেডু উপচেশ সকল এই 
বেল! সংগ্রহ করিতে 'মার্রস্ত বর [ 

যদিও এ দেশের নিয়দ ক্রমে তে।াদিগকে বয়হত 

1 না ভইতে হইতেই ভদ্বাহজুজে বদ্ধ হইতে হয়, 
উদ্বাহের যথার্থ উদ্দেশা ও পাণিএহীতার সহিত 
নির্দিষ্ট সম্বন্ধ ততক!লে তে।ন'দের উপলন্ক হইবার 
সম্ভাবন। থাকে না; সুতরাং যে পাত্রে-পাঁণিদান 


(১৮ 2 ্ 


'ফরা-হয়, সে ব্যক্তি কি প্রকার, স্বতাব-সম্পঙ্ন ও কি 
প্রকার গুণের আম্পদ তাহ! কিছু মীত্র অবগত হই- 
তে পার না; তথাপি এই সংসারে, নেই বাক্তিই 
তোমাদের এক মাত্র অবলম্বন ও সখ দুঃখের বি- 
ধাতা, তাহার সংশয় নাই । সেব্যক্তি কুৎসিত হই- 
লেও তাহাকে অনিন্দিত, নির্দেগষ ও শুণৰান্‌ স্থির 
করিতে হইবেক। যেহ্বেতু জ্ঞান-কুত বা অজ্ঞান-রুতই 
হউক, বখ।-শাস্ত্র ধাহাকে স্বামিত্বে বরণ করা হয়, 
প্রাণ গেলেও তাহাকে পরিত্যাগ কর। বিধেয় নয়! 
জ্রীজাতি বল! ও 'আশ্রয়জীবিতা বলিয়! তাহাদি- 
গের সমুদায় ভার-গ্রহণকা'রী এব, মাত্র স্বামী । স্বামী 
ব্যতিরেকে তাহাদের অবাধে জীঝন-যাত্রা নির্বাহ 
₹ইব+র বিশেষ কোন উপায় নাই। এই জন্য স্বামীই 
তাহাদের অদ্বিতীয় আশ্রয় ও পরম পুজনীয় বস্ত ৷ 
যখন স্বামীর, সহিত এগ সত্বন্ধ নিবদ্ধ রহিয়াছে, 
তখন তাহার পরিচয়স্ছলে অধিক কথার উল্লেখে 
প্রয়োজন কি? কিঞ্চিৎ বিবেচনা করিয়। দেখিলেই' 
, তাহ! হ্দয়ক্ষম হইতে পারে এবং কাহার প্রতি কি- 
্বপ ব্যবহার বিহিত তাহাঁও জাত হইতে পারে। 


(5) 


তাৰী ব্যাপার সমাধা নিমিত্ত জাঁহাকেউ সম্যক 
প্রকারে উপদিষ্ট হওয়া আবশ্যক । 
স্বামী যে কি পদার্থ তাহা যে পথ্যন্ত জদগত ন! 
হয়, সরে পধান্ত বালিকারা স্বামী-সহবাস কৃতান্ত সহ. 
বাসের ন্যায় বোধ করে। বস্তুতঃ সহসা অপরিচিত- 
পুরুষের সহিত সহবাসে বালিকা দরে থাকুক, প্রো 
ঢাদেরও ভয় জন্সিবধে সম্ভীবনা ক্রীদন্হ বষ্স্-রৃদ্ধি 
হুইলে আর দে ভয় থাকে ন। ভ্ুয় অন্তরিত হইলে 
স্বাীসহবাগে প্রতি জঙ্গিতে আরম জয়। এই 
প্রব্ন্তি সম্ভাবে পরিনত হওয়াই আবশাক। স্বামীর 
সাহত সন্ভ'ব না জন্গিলে, সমুদা় সংসার নিতান্ত 
. ছুঃখময় হইয়া উঠে, সমুদায় সুখ দুঃখে অভিভূত 
হইয়া পড়ে, সয়ুদায় জীবিত কাল অতি কষ্টে অতি- 
বাহিত হইতে থাকে এবং যাহার ভুলা প্রিয়তম 
আর নাই সেই জীবনও ভারম্বকপ বোধ ভয়! সভ্ভাব 
বিনা কোন একার সুখ লাভ করিতে পারা যায়না । 
অতএব থাহাতে স্বামীর সহিত অকৃত্রিম প্রণয় উৎ- 
পন্ন হয়, একান্ত মনে তাহারই চেকা-কর! অতীব 
গ্রধান কার্য্য ! 
আনেক স্ত্রী কুৎসিত' পতিফে অত্যন্ত অশ্রদ্ধ 


(২০) 


ও অযত্বু করিয়া থাকে। এপ ব্যবহার কেবল যে. 
নিন্দনীয় তাহ! নয় ছুঃখেরও নিদান-স্বৰপ হইয়া 
উঠে। কেনন। এহিক যাবতীয় সুখ ধাহার সহ্বাঁ- 
সের অপেক্ষা করে, তীভার নিরবচ্ছিন্ন সৌন্দর্য্যের 
প্রত্যাশ। রাখিয়। ঘৃণা করিলে, সুখের পথে এক 
বারে কন্টক বিকীর্ণ করা হয়। কোন কোন সী, 
স্বামী নিপুণ ভইলে উহাকে তাচ্ছলা প্রদর্শন করি- 
হা থাকে, বাস্কবিক গুখ বভিরেকে লিপি পা, 
' খের আস্বাদনে অভিলাষিত স্থাখের ইচ্ছা কখনই 
সন্পুণ হয় না যথার্থ ধটে, কিন্ত উচ্ধী বিবেচনা করা 
কর্তবা যে, বাহার অভাবে যে প্রার্থত বিষয়ের অনু. 

মাত্রও লব্ধ ভইবার উপায় নাউ, তা বর্তমানে কথ, 

পি ইত্টল/তেরও সম্ভাবনা আছে, এ এইকপর বিবেচ- 

নাকে বিসঙ্জন দিনে, তৎসজ্রে আপন স্ুখকেও বি- 
মঙ্গল দেওয়া হয়। 'খ-ুএৰ ল্গামী কুকপ বা লিন 
হইলেও তীহাকে সুকপ ও গুণবধান্‌ বোধ কাউ 
শ্রেয়। সন্ভাব-জনিত স্থুখ মনে করিলেই পাওয়া 
যাইতে পারে না; পরস্পর পরস্পরের প্রতি অন্ুু- 
রাগী হইয়', অকপটে প্রণর সংস্থাপন কর।ই স্থখের 
উপায়। একমাত্র বাহিকৰ্প ও গুণের উপর নির্ভর 


এ 
করিলে, আন্তরিক প্রণয় কখনই উৎপন্ন হইতে পাঁ- 
রেনা, এই জন্য বাহ্‌ নিদর্শনের প্রতি অবজ্ঞা করিয়। 
অন্তরের নিদর্শন প্রদর্শন করিবার নিমিত্তে বু বর। 
বিখেয়। . তাহাতে যদি অনৈক্য দৃষ্টি হয়, তথাপি 
অন্পায় না ভাবিয়া ঘাহাতে এক্য জদ্দিতে গারে, 
একান্ত মনে তাহারই চেষ্টা করিতে হয়। যনে কর, 
হয় স্বমীর দোষে, না হয় তোমার দোষে প্রণয়ের 
অন্ভাৰ হওয়ার 'অসন্তাবনা নাই! যদি তোমার 
দোষে হয়, তবে স্বামীর দোধারো।প করিয়া ক্ষান্ত 
ভইলে, পর্রাঁমে আপনারই অনিষ্ট হইছে পারে। 
এই অনিষ্ট শিবারণের উপায় বৈধা ও নিষ্ঠা। 
মনের মধ্যে খৈষ্য ও নিষ্ঠা খাকিসে শুদ্ককাষ্ঠিবৎ 
মনুষ্য হইতেও আীতির্স সঞ্চর কর। যাইতে পারে! 
যাহার লে ধৈর্য্য ও নিষ্ঠা থাকে, পরিশেষে তাহার 
জদয়ক্ষেত্রে অবিরত সহবাস-ছরা অনুরাগ সমৃৎ- 
পাদিত হইলে, যেমন ক্রমে ক্রমে বিবিধ পীড়ায় 
আক্রান্ত হইয়া, বিশ্রী। হইলেও কেন স্ুকুর তলে স্বীক় 
আস্যকে বিশ্রী বোধ ন! করিয়া নুঙ্রাই বোধ করিয়। 
থাকে; সেইৰপ সেই কুৎসিত স্বামীই আখাব নি- 
ৰপম সৌন্দ্যাশালী বোধ হয় ও গুণহীন স্বামীও 


(২১) 


(২২), 


"অসীম গুণরাশি-সম্পন্ন প্রতীয়মান হইতে থাকে । 
. সংসার 'মখো যাবতীয় ব্য।পার সুখকর বলিয়া নি- 
কপিত আছে, দাম্পত্যের নিকটে সমুদায়ই পরা- 
জিত হইয়াছে । দাম্পত্যের তুল্য প্রয়ে'জনীয়, দা- 
শ্পত্যের তুল্য অভিলষণীয়, দাম্পত্যের তুল্য কম- 
নীয় ব্যাপার আর নাই । এমন জন্তু নাই যে দাম্প- 
ত স্থুখে ভাচ্ছল্য করিয়া থাকে, কি দাম্পত্য সুখে 
বঞ্চিত হুইয়া অন্য সুখে তৎসদৃশ তৃপ্তি লাভ করে, 
কিন্বা সমুদায় জীবিত কালের মধ্যে সে সুখের প্রয়াস 
না করিয়। নিশ্চিন্থ থাকিতে পারে। অপরিসীম 
সম্পত্ভিই থাকুক, অসংখ্য সেবক সেবিকা সম্গলিত 
নানা প্রকার প্রিয়জনক ব্যাপারই থাকুক, প্রচুর 
বিদ্যাধনই সঞ্চিত থাকুক, যাবতীয় আত্মীয় ও বন্ধু 
গণ অনুগত-ভাবে বর্তমান থাকুক, কিছুতেই দাচ্প- 
ত্য সুখের অনুবপ সুখ সত্তোগের সন্তাবনা নাই । 
পৃথিবীতে জন্দ গ্রহণ করিয়। যদি কোন অপ্রতিকার্ষয 
কারণে বা কোন প্রকার নৈসর্গিক দৌষে তাহাতে, 
বঞ্চিত হইয়া! থাকিতে হয়, তাহার ন্যায় ছুঃখ জনক 
ঘটনা কিছুই নাই। কালক্রমে ও ঘটনাক্রমে অন্যা- 
ন্য সকল ছুঃখেরই অবদান হইবার ভরসা আছে, 


(২৩) - 


কিন্তু জীবন সত্ব এ ছুঃখের শেষ হয়না। যদিও 
জীবন পরিত্যাগ করিলে দাম্পত্য স্থুখের অতাৰ- 
জনিত ছুংখানল নির্বাণ হইল বলিয়া আশু প্রতীয়- 
মান হয় বটে, তথাপি তাহাতে সম্পূর্ণ ভাবে বিশ্বাস 
কর! যাইতে পারে না। বোধ্‌ হয়, লোকান্তরিত 
লোকের সহিত পুনঃ সন্দর্শন লাতের উপাঞ্ষ খাঁকি- 
লে, সেই ত্যক্ত-জীবন বাক্কির দাম্পত্য স্রুখের অস- 
ভাব নিমিত হৃদয় বিদীর্-কারক আক্ষেপও সর্বদা 
শ্রাতিগত হুউতে থাকিত। কলতঃ বরং দাম্পিত্যের 
উৎকর্ষ্য বর্ণনে জীবনের অবশিষ্ট কাল ক্রমে ক্রমে 
ক্ষেপন হইতে পারে, তথাচ লেখনীর বিআাম কর! 
যাইতে পারে না। 

দাম্পত্য সুখের যে প্রকার উত্তনত বর্ণিত হইল, 
প্রণয় তাহার নিদান। স্ত্রী পুরুষ পরস্পর একমত 
অবলহন-পুর্বক গ্রীতিরসে অভিিস্ত হইয়া, 'অক- 
পটে এক মল, এক শরীর, এক আল্বা ও এক নিষ্ঠা 
তাব ধারণ করিতে পারিলেই, দ।ম্পত্য স্থখের অধি- 
কার করিতে পারা যায়, এক হাত্র প্রণয়ই এ সুখের 
সম্পাদক; অতএব প্রণর মুল্য ধন। অন্যান্য সাঁ 
মান্য-ধন-সংগ্রহে শিথিল-যত্ব হইয়া কেবল সেই ধম 
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সঞ্চয়ের চেষ্টা করিলেও বোধ হয় সাংসারিক সুখ 
পরম্পরা সস্তোগের অস্ভাৰ থাকে না; চিরকাল 
সুখ-সচ্ছন্দে জীবন-যাত্রা নির্বাহ করিতে যাঁার 
অভিলাষ আছে, অন্তঃকরণকে নিয়ত অবিরক্ত ও 
সম্ভষ্ট রাখিতে যাহার ইচ্ছা আছে, অভিলাষের 
অনুপ এবং সময়ের উচিত ব্যবহার করিতে যাহার 
প্রবৃত্তি আছে, প্রণয় উত্পাদম-বিষয়ে ভাহাতক এক 
ব্রত হওয়াই শ্রের। একান্ত যু ও আগহ না থাকি- 
লে, প্রণয়-পদা্ঘ লব্ধ হইবার অনা উপায় নাই। 
বদিও দাল্পত্য-সঙ্বন্ধে স্্ী পুরুষ উত্তয়েই উদ্ভয়ের 
পক্ষে সমন, কিন্ত কোন কোন হেডুতে স্ত্রী অপেক্ষ। 
পুরুষকে বিশেষ করিতে হয়। শ্রীদ্গতির শ!রীরিক 
বল অপেক্ষারুত অপ, এ জনা তাহাদিগকে স্বামীর 
উপাক্জন ও অন্য অনয সাহাযোর উপর নিষ্ভর কার- 
যা থাকিতে ভয়, কাষ্য বিশেষে এমনও দেখা যায় 
বে, স্বামীর সাভায্য ব্যতিরেকে তাহা সম্পাদন করি 
বার উপায় নাই । এই নিমিত্তে স্বামীই স্ত্রীলোকের 
সর্ধব, বিষয়ে এক মাত্র প্রধান অবঙস্বন ৷ তাহাদের 
যাহ! প্রয়োজনীয় ও যাহা বাঞ্চনীয় তাহা স্বামী হই- 
তে প্রাপ্ত হইতে পারে। স্বামী তাহাদের সুখ ছুঃখ 
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উভয়েরই আকর। . স্বাদ'র নিকটে সীমন্তিনী যা! 
প্রার্থনা করে, তাহা পরিপুর্ণ করা অত্যন্ঠ কষ্ট-সাঁধা, 
হইলেও প্রণয়ের অনুরোধে তাহাতে উদাস ব 
আলস্য প্রদর্শন স্বামীর কর্তবা নহে। স্বামী সহ- 
ধন্মিশীর ইঞ্ট-সাধনে অমত করিতে কখনই সমর্থ 
নহেন। কলতই স্বামী সহঢারিণীর পক্ষে প্র, ভূত; 
বা বয়স্য যাহ! বলিত্তে ইচ্ছা হয়, ভাহ।উ বলা যাইতে 
পারে। কখন কখন তাভাদিগকে জায়ার নিকট 
নাক্টকোক্ত নটের ন্যায়, উপদেশার্থ গুরুর ন্যায়, 
কার্য্যকালে অধানের ন্যায় ও স্ময়ক্রসে আত্মার 
ন্যায় কাঁধ্য করিতে হয়, কেবল প্রণয় নুর়োধেই 
প্রণয়িণীর সমীপে পুরুষগণ তাছৃশ কাধ্য সং্ধন 
করিয়। আপনাদিগকে চরিতার্থ বেংধ করে, নাভুৰ! 
অন্য কোন প্রকার লাভের আক জগ] করে, এম 
নঙে। যদি প্রণয়ের অনুরোধ বশতঃ পুরুষ সকল 
আপন সহধন্মিণীর সহিত উল্লিখিত ৰূপ ব্যবহ্থার 
" না করিত, তাহা হইলে জ্্রী্জাতিকে অনেক বিষয়ে 
. অস্ুখিনী হইয়া! থাকিতে হইত এবং তাহাদের 
অভিলবিত অনেক কার্যয,সমাধা হইতে পারিত না) 
দাম্পত্য যে সর্বশ্রেষ্ঠ স্থুখকর বলিয়া বর্িন্ত হই- 
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যাছে, তাহা না হইলে সর্বতোভাবে তাহারও অন্য- 
থা হইত। 

পুরু সকল প্রণয়ান্থুরোধে সহধর্ম্িণীর সহিত 
যে প্রকার ব্যবহার করিয়। থাকে, স্বামীর সহিত স্ত্রী- 
ছিগেরও অকপটে সেইবৰপ ব্যবহার করা উচিত। 
উভয়ে উভয়ের মনোরগ্ন জন্য সমান উদ্দোগী 
ন! হইলে, কখনই সর্বতোঁভাবে স্থুখোদয় হয় 
না। জ্রীগণকে উপার্জনাদি বিষয়ে স্বামীর সাঁছাষ্য 
করিতে হয় ন।, কেবল স্বামী যাহাতে অনুখ-বোধ ন। 
করেন, তাহারই চেষ্টা করিলে ঘখেষ্ট হয়। স্বামী 
ক্ষুধিত ও ক্লিট হলে, তাহাকে ফত্রপুর্বক আহা. 
রাদি করিতে দেওয়া, স্বামী কোন কারণ বশতঃ 
ছুঃখিত-চিত্ত হইলে, মিষ্টালাপত্দারা সম্থোষ উৎ- 
পাদন করা, স্বামী ঈপ্দিত-বিষয়ের অভ'ব জনা 
অসন্তষ্ট ন: হন, তাহাতে মনোযোগ রাখিয়। উপ- 
স্থিত-মত তাহা সাধন করিতে সহকারিনী হওয়া, 
স্বামীর অনুমতির অবাধ্য না হইয়া আজ্ঞামত সাধ্য" 
অনুসারে তাহ। প্রতিপালন করা, স্বামীর শারীরিক 
'শীড়া জন্গিলে, তাচ্ছল্য ,ন। করিয়! শুশ্রবা করা, 
স্বামীর সুখের সময়ে স্ুখিনী হওয়া ও দুঃখের সময়ে 
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হুঃখের অংশ লওয়া, ইত্যাদি স্্রীলোফের সাধ্য- 
বিষয়ের প্রতি যত করিলে, স্বামীর প্রণয়ের অনু- 
রোধ রক্ষা করা হইতেছে, এমত বোধ হয়। কিন্ত 
প্রণয় এমত উত্তম পদার্থ ষে, তাক বধার্থতাৰে 
জন্মিলে, পরম্পরের মনোরগ্রনে কাহ।কেও অনু 
রোধ রক্ষার চেষ্ট। করিতে হয় ন। প্রিয় বা অপ্রির 
ষে ব্যবহার কর। যাউক, সমুদারউ সন্থেঘষ জনক 
হইয়। থাকে। বোধ হয় অনেকেরই দুষ হইয়া 
থাকিবে থে, প্রণয়িনা স্ত্রী কোন প্রকার অসান্তোষ 
নক কার্ধয করিয়!ও যদি একবার সহাস্য আস্যে 
স্বামীর সম্মুখে আগমন করেন, তাহা হইলে প্রবল 
অসন্তোষের কারও সন্থেষের হেতুৰপে পরি- 
ণত হইয়া উঠে। মহিলাদের মিষ্টবাকা ও স্ুখ- 
স্পর্শ অবয়ব সাজাঘ্যে স্বামীর প্রণয় রক্ষার জন্য 
অন্য প্রয়াস পাইবার আবশ্যক করে না) কিঞ্চিৎ 
বিবেচনা-পুর্ধক কার্ধা করিলেউ প্রয়োজন সাধন 
হইতে পারে। 

যে গৃহে স্ত্রী পুরুষ উক্ত প্রকার ব্যবহার-দার। আ- 
পনাদিগকে বথার্থৰপে দাল্পত্য-নুখের অধিকারী 
করে, সে গৃহ অন্যান্য 'বস্ত-বিহীন হইলেও সাংসা- 
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রিক সুখের একমাত্র মিকেতন হুইয়া উঠে । দ্বেষ 
হিংসা, কলহ প্রভৃতি সংসারের কন্টক-সকল আর 
সেস্থানে পদার্পণ করিতে পারে না। সেখানে 
উপস্থিত হইলে, আমোদ প্রমোদ-সহ সন্তোষের 
'আবির্ভীবই সর্বদ। দৃষ্ট হইয়া থাকে । যদি প্রত্যেক 
গৃহই তদ্রপ দম্পতীতে স্থুশৌভিত হয়, তাহা! 
হইলে বোধ করি পৃথিবী পরিত্য গ-পুর্বক, সখের 
স্থৃন বলিয়া স্বর্গলাভের অভিলাষও কালক্রমে 


ততীয়াধ্যায়? 


বালিকাগণ ! তোমরা এক্ষণে কেবল পিতা মা 
তার সেহ-সম্বলিত ঈচ্ছানুসারে আহ।র বিহার কারি- 
যা! কলিষাপন ধরিতেছ; অন কাহারও উপাসন! 
বা আনুগত। করিতে হইহতছে না; সুতরাং পর 
স্বথে বহিম্নছি। ইহার পর এ অবস্থার পরিবর্তন 
জঈলে, তোনাদিগকে পিতা মাতার নেহ-স্থত্রের 
দুঢ-বন্ধন কগঞ্চিং শিথিল কারত। উহাদের স্থানীজ্ 
শুর শব্ধ গেহ-ছ্ছে প্রবেশ করিতে হইবেক 1 
এই গত তোমাদের গতগৃহ হইতে সন্পূর্ণ বিভিন্ন) 
এখন যত্র না করিলে নৈবর্গিকগুনে অসীম সমেত 
সন্ভোগ কারিভেন্ট ; ইহার প্র কথঞ্চিৎ জজের 
প্রত্যাশ।5 ডু সত্ুসাধ্য হহাদেক। বেন মধুমক্ষি- 
কার মধুক্রম হইতে ধু সংঞ্হ করিতে ভইলে, 
জর্কভা আবশাক করে, সেই কপ শ্বশুর শ্বজ্র হঈতে 
স্পেহ-লাভের ইচ্ছা করিলে সাবধ।ানতারর বিশেষ 
প্রয়োজন রাখে । এখন তোমর। এক প্রকার অভি- 
নব আরাধনাষ প্রবৃত্ত .ইইতেছ। অতএব সাঁব্‌- 


(৩০) ৰা 
ধান, ষেন কোন ৰ্‌পে অপ্রিয় ব্যবহার দ্বার! শ্বশুর 
.শ্বআর বিষ-দৃ্ডিতে পতিত হইও না। তাহাদের 
নিকটে সুখ্যাতির পুরস্কার লাভ সামান্য, কিন্ত 
নিন্দার তিরক্কার পদে পদে ইতস্ততঃ বিকীর্ণজায় 
সর্বদাই দেখিতে পাওয়া যায়। কলতঃ ধাহারা 
তোমাদের টরিত্র অবগত নজেন, তাহাদিগকে আ. 
পন স্বভাবের সতত! বিষয়ে বিশ্বস্ত করিবার প্রয়ান 
পাইতে হইবেক এবং ঘুণ'ক্ষয়েও কুগ্গভ বের লক্ষণ 
লক্ষিত ন। হয়, ততৎপক্ষে বিলক্ষণ কপে শংনাযোগ 
ক্বাথিতে হইবেক, অতএব সাধ্যানুষ।রে অজ্ঞ" শ্টল 
তা, বিনর প্রস্তুতির নিন চিদ্তকে আভিনি- 
বিষ করু। 
ভোগ দ্গিকে শক্সর নিকটে নিয়ত বস্থিন্ডি 
করিতে হইবেক, এনা অন্য অপে্ষন ভাচীর় 
[জ্ঞ প্রতিপালন ও সন্তোষ সাধনার্থ অপেঙ্গনকিত 
চেষ্টা পাইবে । ভিনি যখন যে কর্ধো নিষুক্ত করি 
বেন, বিতর্ক না করিয়া তাহাতে সত ভইবে । তা 
হার কথার প্রতিবাদ বা প্রতিকূলতার পুরু হইও 
নাঁ। উহার চিত্ত ও চক্ষু বিরক্ত হইতে না পারে, 
ত্ান্য স্বভাব ও শরীরকে লজ্জা, শীলতা ও বিনয্বের 


(৩১) 


রঙ 


অধীনে সর্বদাই উপস্থিত রাখিবে | তিনি মাতৃ 
গুরু, কিন্তু অননুকুল দেবতার নায় আরাধনীয়া ) 
অতএব নিষ্পৃহ হইয়া তাঁহার শুশ্রষা সাধনার্থ অন্ু- 
ষ্টান করিবে । আপন কর্তব্য কর্মের অপেক্ষা শবশ্রর 
নিয়োগ গুরুতর জানিয়া, অন্যান্য কর্তব্য কম্ম সম্ত- 
দায়কে উপেক্ষা করিয়াও সা! সনাবা করিবে | 
আপন অন্তঃকরণকে অবিরত এম কর্ম করিবার 
চেক্টায় রাখিবে যেন। শশ্রর মনে গত ভাব আকার 
ইক্ষিত-দ্বার। লক্ষা করতে শক্য হয়? তাঁভা হইলে 
তাহার আজ্ঞার অপেক্ষা না করিয়া) নিযোজা কার্য 
নাপনা হউতে বিজ্ঞাত হইয়। সাধন করিতে পারি- 


বে! এইবপে আপন নিপুণভ ও কৌশল দেখাইতে 


পারিলে, শ্বঙ্গর বিশেষ স্েভপাত্র হইতে পারিবে ? 
শক, যে বধ প্রতি েহ করেন, তাহার স্ুখা।তি 
লাভ অতি ম্তলভ! অনুকুল শব্ধ সুগার দোনগেশ 
গোপন রাখিয়া, প্রশংনা মাত্রই লোফ-সমাজে প্র- 
কাশ করিবার চেষ্টা কারেন, এবং যাহা সুধার 
ক্রেশ না হয় ও স্বচ্ছন্দে সাংসারিক ব্যাপার সমাধা 
এবং লোকের নিকটে সুখ্যাতি লাভ হয়, তাহাতে 
তিনি স্বরং ষদ্ু করির। থাঁকেন; যে অবলার প্রা 


(৩২): 


শ্বগ্রর তাদৃশ অনুগ্রহ জন্মে, তাহারই শ্বশুরাঁলয় 
স্থখের নিলয়। শ্বশ্র 'অরুপা-পাত্রীর ছুগখের অব- 
সাঁন নাউ; অতএব যদি চিরকাল সুখে থাকিবাঁর 
অভিলাষ থাকে, উল্লিখিত উপদেশের প্রতি মনো 
যোগ কর। 
শ্বশুরালয়ে শ্বশুর এবং শ্বশুর নিয়োগ ও মত অনু 
সারে কাধা করিয়া, সুখাযাভিজাজন হইবার চেষ্টা 
করা ষেমন গুরুতর কাধ; তাহাদের আসুজংদের 
(ননদদের ) মন যেগউিয়া কম্ম কর;৪ সেইকপ 
গুরুতর; বরং অপেশছ্ছাক্ত কঠিনতর বপলিলেশ 
অত্যুক্তি হয় ম।। শ্বশুর নিকটে কখন কোন প্রকারে 
অপরাধ করি, কৰ্যার শা) মাজ্জনা পাইঝর 
ভরসা আছে; কিন্তু ঠাুর-পুভীদের সমীপে অপন 
বাধ হইলে তাভার মাজ্নার প্রভা! মাই | হাল 
হারা বধুগণের স্বভাব ও কার্ষের ছিত্রান্থেষণ-পুর্ববক 
তাহাদিগকে সর্বদা সর্ব বিষয়ে দোষভা!গনী করি- 
বার জন্যই সাধ্যমত চেক্ট। পাইয়া খাকেন। বোন 
করি ননদ-সন্বন্থে অধিক পরিচয় দিয়া, তাহাদের. 
সহিত সমুচিত ব্যবহার করিবার জন্য উপদেশের 
আবশাক নাই। কারণ খাইাঁদের নিমিত্তে উপদেশ 


(৩৩) 


দেওয়া গ্রয়োজনীয়, ভাহারাও আপন আপন আতৃ- 
বধূদের ননদ | যদি সকলেই পরস্পর আঁপন আপন 
ননদদিগকে স্মরণ-পুর্ধ্বক ভ্রাত্বধূদের সহিত সয়ু- 
চিত ব্যবহার করিবার চেষ্টা করেন, তাহা হইলে 
ননদ-জনিত ভয়ের সস্ভাবনা থাকে না। অতএব 
ননদ নামে দোষারোপ ও বধুনপমের নির্দোষিতা 
সপ্রমাণ-দারা জ্রী্ণকে এক পক্ষে তিরস্কৃত ও পক্ষা- 
স্তরে প্রশংদা-ভাজন করিয়। উপদেশ দেওয়া বাহুল্য । 

স্ত্রীজন ননদের পদে আরোহণ করিলেই উখিত 
দ্ধপকোন বিশেষ দোব-ঢুষিত হইবে এমত বোধ 
হয় না। কেবল অনা অপরিচিতা স্ত্রী আসিয়া একে- 
বারে পরিজন মধ্যে অতি ঘনিষ্ঠ সন্ধে পরিগণিত 
হইল এবং এত দিন যে গাঁত। পিতার নিকটে স্গেহ 
সম্লিত প্রতিপালিত হইতেছিল, তাহাদের সেই 
স্নেহ বিভক্ত হইয়া, অনোর প্রতি অর্পিত হইতেছে 
ইহা দেখিয়া, ননদের। ঈর্ষা-প্রযুক্ত সহো'দর-জায়ার 
প্রতি বিদ্বেষিণী হইয়! উঠে। অথবা পুর্বের বাহ 
সহিত আলাপ মাত্র ছিল না; সেই এখন পরমাত্মীয় 
হইয়াছে, ভাহার সহিত কি ৰূপ ব্যবহার কর কর্তব্য 
তাহ! সহসা! প্রতিপাদন করিতে না পারিষ়া, অমোগা 


ন্৩৪) 
ব্যবহীরে প্রবৃত্ত হইয়া থাকে। 1কম্বা আ্্রী-্বভাব 
সহসা অভিনবাগতা ভ্রাতৃ-জায়ার সহিত সঞ্ভাব বন্ধন 
করিতে অক্ষম হয় বলিয়া, সময় বিশেষে প্রতি- 
কুলাচারিনীর ন্যায় কাধ্য কারিয়া, প্রখিত পরিবাদ 
সংগ্রহ করে। নতুবা কোন নৈসর্গিক কারণে তাদৃশ 
গহ্থিত তাবের আবির্ভাব হওয়া সস্তাবিত নহে। 
ফলতঃ যখন জন-সমাজে উল্লিখিত বিল্য়ে নিন্দাবাদ 
আনত হওয়া যায়, তখন যাহাতে সেউ নিন্দ'র মুল- 
চ্ছেদন হয়, তাহ।রই চেষ্টা কর! সর্বতোভাবে বি- 
ধেয়। তজ্জনা অধিক ক্রেশ স্বীকার করিতে হয় লা 
অন্তঃকরণে দ্বেষ, ঈষী, ক্রোধ অক্ষমা ও রা 
পরিবর্তে অন্ুকূুলত।, অনুরাগ, দয়া, ধৈর্্য-ও সৌহ রদ 
সংগ্রহে যত্ত করিলেই যগেষ্ হয়। 
টু পিতৃগুছে অবস্থান সময়ে বাল্যকাল অবধি একত্র 
বাস ও একত্র ক্রীড়া করাতে, বাহাদের সহিত প্রণয় 
জঙ্গিয়া থাকে, শ্বশুরালয়ে আসিলে তাহাদের সা- 
ক্ষাৎকার লাভ করাও কঠিন। তাহারাও আপন" 
আপন ভর্তু-ভবনে সমানীত হইয়া থাকে ।' অতএব . 
এ স্ময়ে তাহাদের সহবাস-জনিত সখের প্রত্যাশা 
পরিত্যাগ-পুর্ববক পুনরায় নুতন বয়স্যাদদের আহরণ 


(৩৫) 


করা আবশ্যক কারণ আমোদ বিন! অস্তুঃকরণে 
পর্যাপ্ত সখ প্রাপ্ত হওয়া যায় না । অন্তঃকরণকে 
সর্ব! সন্ভষ ও হৃষ্ট রাখিবার নিমিত্ত প্রতিবেশি- 
মণ্ডল হইতে মনের মত সহচরী সংগ্রহ করিতে 
হয়। কিন্তু তৎকালে এই বিষয়ে সতর্কতার প্রয়ে'- 
জন করে যে, যেন বাহ-বাবহারে, ভান্ত হইয়া, কুস্ব- 
ভাবা ও কদাচারিবী মহিলাদের সহিত-মিজিতত ইই- 
তেনাহয়। স্বয়ং বিশ্রদ্ধ-চরিত্রা ও সতস্বভাবা হই- 
লেও সঙ্গদোষে দোষ-স্পর্শিনী ইওয়ার অসন্তীৰন। 
নাই। তবে ফেমন স্বভীবের লোক হউক না কেন, 
সকলের নিকট মৌখিক প্রণয় ও সদ্ধবহ!র প্রদর্শন 
করা অবিধের নয়! মিক্ট-বাক্য ও সন্তেষজনক 
ব্যবহার-দ্বার! সকল্রকেই সন্তষ্ট করা যাইতে পারে । 
একপ আচরণে কিছুমাত্র প্রত্যবায় নাই; বরং ৰি- 
লক্ষণ উপকাঁরেরই সস্তাবন!। বিশ্যেত্তঃ বধৃদিগের 
সুখ্যাতি লাভের প্রতিই বিশেষে যত কর। অবিশ্যক্ক ; 
খতএব আন্তরিক বা মৌখিক প্রণয় ও সদাচার-দ্বার। 
শ্বশুরালয়ের প্রতিবেশিমণ্ডলকে অনুকুল করিবার 
জন্য সচেষউ হওয়াও নিতান্ত কর্তবা কর্মের মধ 
গণ্য করিবে । কি, 


চতুর্থাধ্যায়! 


কালক্রমে যখন তোমরা গর্ভবতী হইবে, তখন 
তোমাদিগকে আহার বিহার প্রভৃতি সকল বিষয়েই 
সাবধান থাকিতে হুইবেক। যে পর্যন্ত স্ুসস্তান 
প্রস্থত না হয়, সে পর্য্যন্থকি শারীরিক কি মানসিক 
সমুদায় রৃত্তিকে এক একার শিয়ম-পুর্বক নি- 
রোগ করিতে হইবেক। নিতাস্ত আবশাকীয় হই- 
লেও কীর্যয-বিশেষকে পরিত্যাগ করিতে ও অনা 
কোন সময়ে অপ্রয়োজনীয় বলিয়া, পরিত্যক্ত হই- 
লেও সেই পরিতাস্ত কার্য সাধনেও সফর হইতে 
হইবেক। এই অবস্থ! অতান্ত ভয়ানক ; ইহাতে ষে- 
₹প সাধধানতার সহিত কার্যা করিতে হয়, তাহার 
উপদেশ সকল সম্যক প্রকারে লিখিতে হইলে, এক- 
খানি কহ পুস্তক হইয়া উঠে। তদ্দিষয়ে প্রবীণ 
যোধান্দের নিকটে অনেক উপদেশ পাওয়া যায়, " 
এবং অন্য অন্য পুভ্রবতী বয়ষ্যাদের কত কার্ধ্য 
দেখিয়াও ভুরি ভুরি অনুকরণীয় প্রয়োগ প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে। কিন্তু এতদেনশ্পে স্পগণ-মধ্যে বিদ্যা-ক্কোতিঃ 


এ 0) 


গ্রবিষ ন। হওয়ায় তাহাদিন্ুগর ব্যবহার.-লমৃক্কের 
অধিকাংশই নন! দোষে দুষিত দেখিতে পাওয়া 
যায়, এজন্য তাহাদের কার্য্য দেখিয়া অনুকরণে 
প্রবৃত্ত হইবার সময় সংশোধন করিয়া লও়া, অঃ. 
বশ্াক। কিকপে সংশোধন করিতে হয়, তাহ 
জানিবার জনা পুস্তক-বিশেষ অধ্যয়ন করিবার 
প্রর়ে!জন করে না। কেবল এই বিবয়ে মনোযোগ 
করিলেই কুত্কার্য্য হওয়। যাইতে পারে বে « তা. 
হাদের কোন কোন্‌ কাধ পরিণামে অনিষ্ট জনক 
ও কোন্‌ কোন্‌ কার্ধা উপকারক 1” কেবল কার্য্য 
দেখিয়। ভাহার দোষ ৭ বিবেচন। করা কঠিন, 

এ নিশিত্তে ভাহার ফলের অনুসন্ধান করিয়া দেখি- 
ভে হইবেক। এইৰপে পরীক্ষ। করিয়া কার্ষ্য শিক্ষার 
আঁ উনিবেশ করিলে, ক্রমে ক্রমে আপনা হইতেই 
বন্ুদর্শিত। জান্সতভে পারিবে, সন্দেহ নাই। যদিও 
অন্ুকারি তা-ছার। সস্ত্-দশার ব্যবহার প্রণাজীর 
“আনেক ভাগ জানিতে পারা যার, তথাপি নিশ্ন- 
লিখিত উপদেশের প্রতি চিন্বকে নিবিষ্ট করিলে, 
উপস্থিত সময়ে বিলক্ষণ উপকারের সপ্তাবনা। . 
পর্ন] হইলে, শরীরের : শোশিত ও মহিষ 

(৪) 


(৩৮) ঃ 
 শ্রস্থৃতির তাবাস্তর হয়, সুত্রাং অরুচি ও আলস্য 
প্রসূতি জঙ্গিয়া থাকে। তজ্জন্য রুপ্রবৎ বাবহার 
ও পরিশ্রম পরিবজ্জ্ন করা.বিহিত নয়, তাহাতে 
অনিষ্ট ঘটনার সম্ভাবনা আছে। বরং তৎকালে 
শরীরকে স্বচ্ছন্দ রাখিবার নিমিত্ত যাহাতে ইচ্ছা! জন্গে 
তাহ তৃপ্ডি-পুর্ধক ভৌজন কর! ও নিয়ম মত পরি- 
শ্রম করিতে প্ররৃত থাকা বিধেয়। ক্রমে ক্রমে 
গর্ভের উপচয় হইতে থাকিলে, অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ সমুদদায় 
ভারগ্রনস্ত ও অন্তঃকরণ বিরক্ত হইয়া উঠে বলিয়! 
সর্বদা স্থবিরের ন্যার নিশ্চেউ হইয়। বসিয়া থাকা 
ও অন্তঃকরণে অস্থখ অন্ুতৰ করা উচিত নয়৷ 
তখন অতিরিক্ত পরিশ্রম কর শ্রেয়ঃ নহে, কিন্তু 
যাহাতে শরীর ও মনের প্রয়োজন মত সঞ্চালন 
হইতে পারে, এমত কাধ্য করা এবং অস্তঃকরণ 
প্রফুল্প রাখিবার জন্য আমোদ প্রমোদে অনুরক্ত 
হওয়া নিতান্ত আবশ্যক। যেহেতু শীস্ত্রকারের! 
বলিয়াছেন, “ গর্ভ-মধ্যে সন্তান অবয়ব প্রাপ্ত হইলে 
'তৎকাঁলে তদীয় জননীর শারীরিক ও মানসিক বৃত্তি 
ষমুদায় যে অবস্থায় থাকে, সন্তানের শারীরিক ও. 
মানসিক রৃত্তি-সমস্তও সেইপ অবস্থা গাঁ হয়।” 


(৩৯) 


এ বিষষের প্রমাণও প্রত্যক্ষ হয়, জন্স অবধি পঞ্ু, 
খঞ্জ, কুক্জ, অন্ধ প্রভৃতির শরীর ও ক্রোধী, অভীক, 
নির্বোধ, বিরক্ত-চিত্ত প্রভৃতির মনের তার অব- 
লোকন করিলে অন্য প্রমাণের অপেক্ষা করে না? 
সচরাচর মন্তুষ্র অবয়ব ও স্বভাব!দির সাদৃশ্য- 
দ্বার! যে, পিতা মাতার পরিচয় কহিতে পারা বায়, 
উল্লিখিত . হেতুই তাহার প্রধান নিদর্শন | খুর্ব্বিণী- 
দিকে সাধ্ভক্ষণ করিতে দেওয়াও নিতান্ত প্রয়ো- 
খনীয়। কারণ ইচ্ছা! অনুসারে উত্তম উত্তম দ্রব্য 
ভোজন করিলে, শরীর ও মন সুস্থ থাকে এবং রক্ত 
ও মন্তিষ্ক প্রভৃতি সতেজ হইয়া উদরস্থ সন্তানকে 
পু ও সুস্থ করিতে পারে । প্রবীণা ভ্রীগণ গর্ভিণী, 
দ্রিগকে একভাবে অধিকক্ষণ উপবিষ্ট থাকিতে ও 
অঙ্গ প্রতাঙ্গ-সকলকে একক্রমে বন্ধ ও পাঁরচালম 
করিতে নিষেধ করেন । যেছেতু তন্ধার। সন্তান বিক- 
লাক্র বা তাদৃশ অন্য কোন পীড়াগ্রস্ত হইতে পাঁরে। 
“একা কিনী "স্থানান্তর গমন বা শুন্য'লয়ে অবস্থান 
বিরুদ্ধ বলিয়াও উপদেশ দেন, কারণ তাহাতে 
সহসা ভয়ের উদয় হইয়া গ্স্থ সন্ভানকে পীড়িত 
করিতে পারে। 'অধিকক্ষ৪ ক্রোধ দেষাদির বশীভূত 


(3০) 


হইম্বা থাকিলে রক্ত ও মস্তিষ্ক: উষ্ণ হইয়া সন্তানের 
মানসিক শক্তিকে স্বভাবতঃ ক্রোধ ও ঘেষাদির 

অধীম করিয়া তুলিতে পারে, এ জন্য তাহাতেও 

বারণ করিয়া থাকেন। পুিকারক দ্রব্য আহার 
করিলে শরীরস্থ রক্ত-রসাদির বৃদ্ধি হয় ও তদ্ারা 

সন্তানের শরীর সবল হইয়া থাকে । অপক্ক বা নি- 
সতেজ দ্রব্য ভোজনে অপকার হয় বলিয়া চিকিৎ- 
সকেরা প্ররতিষেধ করিয়া থাকেন। এইবপে আহার 
বিহারাদি বিবেচনা-পুর্ববক প্রয়োগ করা কর্তব্য । 

শুনিতে পাওয়া যায়, গর্ভসঞ্চার হইলে লাহোর 
প্রদেশের ্ট্রীগণ সন্তান দীর্ঘ ও প্রশস্তকায় হইবে 
বলিয়। পিউ পরিত্যাগ করত পরিধেয় বন্ত্র বন্ষ- 

স্থলে বন্ধন করিয়। থাকে! প্রশস্ত শষাীয় হস্ত পাহাদি 

প্রসারিত করিয়া শয়ন করিতে ও সর্ববদা শুচি থা 
কিতে রৃদ্ধ'গণ থুক্তি প্রদান করেন, ইহাতে সন্তানের 
মঙ্গল চেষ্টা ভিন্ন অন্য কোন হেতু নাই। এই 

সমুদয় নিষেধ ও উপদেশ স্মরণ রি যথেষ্ট ' 
শ্রেয়ঃ দর্শিতে পারে। 

. সন্তান প্রস্থুত হইলে পুর্ধের জেন পরি, 

বর্ত হইয়া যার । তখন এঁক শরীরের ন্যা উত্তঘ 


(৪৯) 


শরীর রক্ষার ভার লইতে হয়। তৎপুর্ববে আপন, 
শরীর ইচ্ছানুসারে পোষণ করিলেও কোন বিশেধ 
বাধ! হয় না_কিন্ত সেসময়ে সেই শরীর-নিঃস্যত 
স্তন্পান-্বারা সন্তানের জীবন রক্ষা হয় বলিয়া, 
সর্বদা! সতর্কতার সহিত আহার বিহারাদি কার্ধ্য 
নির্বাহ করিতে হয়। এই দয়য়ে শারীর-বিধান 
বিদ্যা অধ্যয়নের গুয়োজন করে। কারণ কিপ্রকারে 
সন্তানের শরীর লুন্ক ও সবল থাকিতে পারে তাদ্ধি- 
বয়ে উপদিষ্ট না হইলে তত্রুপযোগী বাবহার দ্বারা 
আপন শরীর সুন্দ ও সবল র।খিবার পক্ষে বিলক্ষণ 
ব্যাঘাত জন্মিতে পারে; কিন্তু তাজ! ঘটিয়! উঠা 
রূঠিন। তবে যতদুর উপদেশ লাভ করা যাইতে 
পারে তাহাতে সচেষ্ট হওয়া উচিত । অন্যের দে- 
খিয়া শুনিয়াও তৎসম্বঞ্থে অনেক উপদেশ পাত 
য়। যাইতে পারে বটে তথাপি হিতাহিত বিবে- 
চন! করিবার জন্য আপনাকে সতর্ক কর। বিখেয়। 
যেহেতু লোক-পরপ্পর'-প্রচলিত ব্যবহ।র-সমুদানধ 
সর্বাঙ্গ-বিশুদ্ধ নহে । শিশুপালন অত্যন্ত-কঠিন ব্য 
পার। তজ্জন্য চিকিৎসকের নার শাস্ত্রজ্কতা, বিজ্ঞের 
নায় বিজ্ঞতা, প্রবীণের ন্যায় বহুদর্শিতা ও পৃথিবীর 


(৪২) 


নায় ধৈর্যাশীলিত। আবশ্যক করে। দয়া, দাক্ষিণ্য 
প্রভৃতি অন্যান্য প্রয়োজনীয় বিষয়ে বোধ হয় স্বতন্ত্র 
উপদেশের আবশাক নাই--কারণ জননী পদে আ- 
রোহণ করিলেই তাহা স্বতাব-্বারা সিদ্ধ হইয়া? 
থাকে। জননী হওয়া যে কেমন কঠিন ব্যাপার তাহা 
লেখ! বান্ছল্য । বোধ করি, তোমরা দেখিয়া থাকিবে, 
শিশ্বুর রোগ জন্সিলে জননীকে রোখিনীর ন্যায় 
বাবহার করিতে হয়, স্বয়ং আহার করিতে না পাউ- 
লেও স্যনা-দবার। তাহার ক্ষুধা নিরভ্তি করিতে হয, 
শিশু ক্রুদ্ধহইলে ক্রোধ নিবারণ ও বিরক্ত হইলে 
সন্তোষ সাধন করিতে হয়, শিষ্ঞকে' বিপদ হইতে 
রক্ষা করিতে হয় 'ও তাহার আব্দার ভাঙ্গিবার 
কৌশল করিতে হয়। শিশু নিদ্রিত না হইলে 
নিদ্রা যাউবার ও রোদন করিতে থাকিলে শান্ুন। 
না করিয়! কম্মান্তরে যাইবার যো নাই । ফলত্তঃ 
শি সন্তানের রক্ষণাবেক্ষণ হেতু যাহা কিছু আব- 
শ্যক ভঙ্জন্যই প্রস্থতিদিগকে নিয়ত বিজিপ্ত থাকি- 
তে হয়; তাহাতে তাচ্ছল্য করিলে পদে পদে অনিষ্ট 
ঘটনার সপ্তাবনা |, 

। ক্রমে ক্রমে শিশুদের বত বয়োহৃধি হইতে থাকে, 


(৪৩) 


ততই তাহাদের শারীরিক ও মানসিক বৃতি-সফুদ্ায় 
সতেজ হইয়া নানা: প্রকার ব্যাপারের প্রয়োজন 
করিয়া তোলে-:এ জনা; তখন জননীর অবকাশ 
আরও বিরল হইয়া উঠে। শিশুগণ ভূমিষ্ঠ হইয়া 
কিয়ৎকাল কেবল আহার, নিদ্রা ও রোদনেরই 
অধীন থাকে । ক্রমশঃ বয়োরুদ্ধি স্কারে গমন, 
ধাবন ও জ্রীড়া কৌতুকের সহিত বিহার, অল মধুর, 
তিজ্তাদি বিবেচন।-পুর্বক পান, চর্ধবন, লেহন ও 
তক্ষণ, বিবিধ- প্রকার বস্তু ও জন্তাদের পৃগ্ক পৃথক 
নাম ও পরিচয় জ্ঞান এবং মনের ভাব প্রকাশাখ 
বাকা কখন বিষয়ে প্রবৃত্ত হইলে তংকাঁলে একমাত্র 
জননীকেই তত্সম্বন্ধে তাহাদের প্রধান উপদেষটী- 
পদ্দে নিযুক্ত হইতে হয়; সুতরাং কখন সহচর, কখন 
শিক্ষক, কখন আদর্শ প্রদশকি হইয়া তাহ!দের বি- 
জ্ঞান কৌতুক সম্পাদন করা আবশ্যক! এই ব্যাপার 
আপাততঃ সামানা বলিয়া বোধ হয় বটে, কিন্তু 
তাহাতে যে পরিমাণে বহুদশিতার আবশাক, তাহা 
উচিত মত বিদিত হইতে হইলে নিতান্ত সহজ বোধ 
হয়না । মনে কর, যখন বালকগণ গমন, ধাবন ও 
কুর্দন করিবার উপক্রম করে; তখন তাহাদিগের 


(89)... 


উদ্দেহাগ 'দেখিয়াই যনোগত-ভাব- অবধারণ করত 
তাহার' অনুষ্ঠান করিয়া দিতে হয় এবং তাহাতে 
কতক্ষণ পরাস্ত প্রবৃত্ত থাকিলে তাহাদের শারীরিক 
ক্রেশ না! জঙ্গে। ভৎ্প্রতি বিশেষ মনোযোগ রাখিতে 
হয়, যখন. তাসারা ক্রীড়া কৌতুক করিতে চাে, 
তখন এপ বিবেচনা-পুর্ববক তাহার উদেঘাগ্ন করিয়! 
দেওয়া উচিত যে,যাহাতে তাহ।দের শরীর ও মনের 
কষউ.না হইয়া সুখ ও সম্ভোখের বৃদ্ধি হয়। তাহারা 
নানা রস আস্বাদন করিতে ইচ্ছুক হইলে যাহা প্রা- 
না করে, তাহাই দেওয়া বিধেয় নয়, যেবস্তু উদরস্থ 
হইলে-একোন -রোগ জন্গিতে না পারে ও তৃষ্ডির 
বাঘাত না হয়, এমত বস্তু আহরণ করিয়া দেওয়। 
কর্তব্য। সর্বাপেক্ষা আহার বিষ্যয়ে হিলক্ষণ সতর্ক- 
তার প্রয়োজন করে-ফারণ জীবনের প্রধান স্ুখই 
স্বাস্থা। বস্তু পরিচয়ের সময় কোন্‌ বস্তুর কি নাম, 
কিণ, কোথায় পাওয়া যায়, কি ৰপে উৎপন্ন হয় 
ও কোন্-কার্ষে প্রয়োজনীয়, সমুদায় বিস্তার-পুর্ববক 
বলিয়া দিতে হয়- যেহেতু তদ্ছার! তাহাদের আঁ- 
মোদ-সহকারে বন্ত পরিচয় হইয়া পরিণামে অন্যের 
সাহাধা..ব্যতিরেকেও সমুদায় বস্তই আহরণ করিয়! 


(5£). 
ব্যাপার বিশেষে ব্যবহার করিতে শক্য হইত 
পারে। শিশু সন্তানেরা বাকা কথনে পাঁরগ হইলে 
কোন্‌ বাঁকা কি কপে প্রয়োগ করিলে মিষ্ট ও সস" 
গত হইতে পারে, অনোর বুঝিবার ব্যাঘাত লা হব, 
ও কাহারও .অসন্ঠোষ উত্পাদন না করে, এমত 
প্রখালী-শুদ্ধ বাক্যের শিক্ষা দেওয়া.বিধেয়। এই 
সকল বিষয় কি প্রকার বত্ু-সাধ্য তাহা বিবেচনা 
করিলেই জানা মাকিতে পারে । অতএব এই সময় 
হইতে সাবধান হও যেন, উপস্থিত কালে আপন 
অবিচক্ষ্ণতভা। জনা প্রত্যবায় লা হয় 

শিশুপালন বিষয়ে কন্যার প্রতি জননীর যাদুশ 
যত্ব-পুর্বক শিক্ষা দেওয়। আবশ্যক, পুজের প্রতি 
তাদুশ চেফা করিতে হয় লা--কারণ বালকগণ অধ্য- 
য়ন করিয়া এবং নানা বিধ লোকের সংসর্গে থাকিয় 
ক্রমশঃ আপন আপন জ্ঞাতব্য ও' কর্তবা বিষয়ে 
প্রচুর উপদেশ পাইতে পারে--কিস্তু এতদ্দেশের 
নিয়মানুসারে কন্যাগণকে বিদ্যালয়ে অধ্যয়নার্থ নি- 
যুক্ত. করিবার রীতি নাই এবং সর্বদা অবরোধে 
রুদ্ধ থাক! হেতু অন্য সংসর্গও ঘটিয়া উঠে না স্থৃত- 
রাং পিতৃশ্বহে অবস্থিতি-কালে জননীর নিকট যে 


(৬৬৮ 


7 কিকিৎ উপদেশ লা করে ও বয়ন্যাদিগ্ের সঙ- 
ৃ ৰাসে বে যে ব্যবহারাদি অবগত হয়_তাহাই তাহা- 
দের পক্ষে অসীম হইয়া! থাকে । এজন্য তাহাদি- 
 গরকে হিতাহিত ও কর্তব্যাকর্তব্য সম্বন্ধে ভিন্ন ভিন্ন 
বপে উপদেশ গ্রদানার্থ জননীর বিশেষ চেষ্টা করা 
উচ্চিত। উপদেশ কাঁলে এৰপ সতর্কতার প্রয়োজন 
যে, কোন প্রকারে ভ্রম বা অনভিজ্ঞত! প্রকাশ না 
পায় । কারণ বাল্য-সংস্কার মহজে অস্তরিত হয় ল!। 
ংস্কার অনুসারে ভ্রম. ও অনভিজ্ঞতা-সুলক উপ- 
দেশাঁবলীর বাধ্য হইলে পরিণামে তাহারা অনেক 
বিষয়ে লজ্জা! ও অনিক্ট-জনিত-উৎপাতে ব্যাকুল 
হইতে পারে। কন্যাগ্রণ পিত্রালয় হইতে ষে সমুদায় 
শিক্ষা লাত করে তাহা! নির্দোষ হইলেই তাহারা 
. স্বশুরালয়ে যাইয়া সুখ্যাতি তাঁজন ও গৃহিণী-পদ্ের 
উপযুক্ত হয়। নতুবা শ্বশুরালয়ে কর্তব্য কারা সা. 

. ধনে সম্যক প্রকারে পটুত! দেখাইতে পারে না, 
কষে কাঁধেই স্ত্রীসমাজে জননীর অনবধানতার 
. ছোষ বিশ্রুত হয়! যাহাতে সেই দোষ স্থান- 
: প্রাপ্ত না হয়, তাহাতে সাধ্ানুসারে যবত্ব থাকিলে 
.পিরিগামে পরম সুখের মস্তাবনা। শ্ীগণ শবশুরা- 


(৪৭) 

রঃ সুখ্যাতি প্রাপ্ত. হইলে 'জননীর যাদৃশ সুখ: 
, অন্য কাহারও কুখ্যাতিতে তাদুশ সুখোদন় 
হর. হা বধুপদে অখ্যাতি হওয়া অত্যন্ত ছুঃখের 
কারণ। এই সুখ্যাতির প্রতি অনুরাগ ও অধ্যাতির 
প্রতি হ্বণা থাকিলে আর অধিক উপদেশের আব- 

শ্যক করে ন!। 
অনেক মহিলার এমত ডা দেখা ধায় ফে, 
কাহার! স্বগর্ভক্ঞাত সন্ভানগণের প্রতি স্পেহ একাশের 
ভারতম। করিয়া! থাকেন। এই ইতর বিশেষ অত্যন্ত 
ঘ্ণাজনক ও নির্বোধতার চিহ্ন, কারণ সস্তানপর- 
স্পরায় জননীর সমান সম্বন্ধ । ফেটা অপেক্ষাকৃত 
প্রিয় সেটাকে গর্ভে ধারণ করিবার সময় যাদৃশ ক্লেশ, 
অন্যটার সময়েও তাদুশ ক্রেশ হইয়া থাকে। পরস্পর 
সকল সন্তানগুলিউ এক রক্ত হইতে উৎপন্ন হয়, 
এমত স্থলে স্বেহের তারতম্য হওয়া নিতান্ত অসম্ভব। 
তবে কুসন্তান হইলে তাহার চরিত্রের উপর বৈরজ্তি 
জগ্থিতে ও ক্রমশঃ অশ্রদ্ধার উদয় হইতে পারে 
যথার্থ বটে, তথাপি-জননীর বাৎসলা-ভাব একেবারে 
দুরিত হইবার নহে। পুত্রের প্রতি জননীর যে নৈ- 
'সর্মিক ন্ষেহ থাকে, তাহা সহজে বিকৃত-হস্ব না। 


চি). 

স্বভাব দোষে উহার অন্যথা হওয়া স্পূর্ণ দৌয়ের 
কাধ্য+ জননীর ঈদৃশ মহদ্দোষ বর্দমান থাকিলে 
/সন্তানপরম্পরায় প্রণয়ের ব্যাঘাত জন্মিতে পারে । 
'বাল্যকালে সৌভ্রাত্র-ঝপ মহাম্ল্য রত্বের অভাব 
হইলে আর কোন কালেও তাহা প্রাপ্ত হওয়া যায় 
না । সুতরাং তাহাদের সমুদয় জীবিত-সময় যার 
পর নাই অসুখে যাপন হইয়া খাকে। বোধ হয়, 
মাতুদোষে সহোদর-পরম্পরায় অগ্রীতি জন্গিয়া 
কালক্রমে তদ্বারাও খুহ-বিচ্ছেদ উপস্থিত হইতে 
পারে। গৃহ-বিচ্ছেদ কি্প অস্থুখকর তাহা লেখনীর 
দ্বারা লিখিয়া শেষ কর! যায় না অনেকেরই 'অব- 
গত থাকিতে পারে ষে, বিচ্ছিন্নগৃহের কত্রীকে কত 
ক্লেশে জীবন যাপন করিতে হয়! প্রবাদ আছে, 

“মাজার মা গঙ্গা পায় না.” যে কর্রীকে তাদৃশ 
ভাবে কালক্ষেপণ করিতে হয়, অনেক স্থলে ভাহার 
স্বতাবের দোষই তাহার প্রধান কারণ হইয়া থাকে। 
'আতএর সন্ভাব-বদ্ধ সন্তানদিণের ভক্তিভাজন হইয়া 
সঃসার-যাহা। নির্বাহ. কর! যদি: স্থখকর বোধ হয়, 
আর. স্বাহাতে .সস্থান-সমবন্ষে স্নেহের ইতর বিশ্ষ 
নাহইতে পরার তাহাতে শেষ করা দুধ 


(৩৯) রর 

সম্তাব-বদ্ধ অহোদরদিগের একত্রীভূত আঁবাধ- 
সুহের তুল্য সুখের আকর আর নাই এবং তাহাদের 
জননীর ন্যায় সৌভাগ্য-শীলিনী অনা কেহই নহে । 
সন্তানগ্ণণ পরল্পর বিদ্বেষ-শুনয হইয়া! দননীর সেবা . 
ও সংসারের আবশ্যকীয় কর্তব্য কাধ্য-সাধনে তৎ- 
পর রহিয়াছে, কোন সহোদর অক্ষম হইলে তাহার 
সুখ-স্বন্ছন্দতার জন্য বত্বু করিতেছে. সাধারণের বা 
একের যত্র-দাধয জুখ-সহৃদ্ধি সাধারণে জুল্য বশে 
সম্ভোগ করিতেছে এবং তাহাদের সৌভাগা সণ্দ- 
নে অলানা লোকে অন্গুকরণ-দ্বারা সভোদর বি- 
চ্ডেদকে দুঃখকনর বলি তাহার উচ্ছোদের চেষ্টা! 
করিতেছে, একপ বাপি সর্ধবত্র দৃ্ট হু্টলে বিবিধ 
অন্ুখ-গ্রদ এই অবনিমগ্ডলকে যেন নিরবন্ছিল্ন 
স্থখের আলয়-স্বকপ বোধ হয়, তাহার সন্দেহ নাই ! 
“ পৃথিবী এন্ধপ ব্যাপার্-সম্প্না হইলে, যদি অনুখ 
অন্তরিত হয়। তবে তাহাতে সচেষ্ট হওয়! অন্যান্য 
কর্তধ্য কাধ্যের ন্যা এক মাত্র কাধ্য, " ইছা যাঙ্থা- 
ছের হৃদয়ঙ্গম হইয়াছে, তাভারাই যাহ।তে আপন 
আপন, সন্তানগণ প্রণয়-সথত্রে গ্রথিত হয়, তাহার 
নী একান্ত অনুরক্ত ইন! যখন সর্ব সাধারণ 

(৫) 


(৪)- 

লোকই তদ্বিষয়ে সচেষ্ট হুইবেন, তখন সংসারের 
অনিষ্ট ঘটনার অনেকাংশ তিরে।হিত হইয়া যাঁই- 
বে 1 অতএব স্বীয় স্বভাবের অন্তর্গত থে কোন দোষ 
তাদুশ অনিষ্টের হেতু হইতে পারে, তাহার সংশো- 
ধন-পুর্ব্ক সম্তানগণকে পরম্পর সৌহা্দদ-স্থাত্রে বদ্ধ 
করিব।র উপায় দেখাই জননীপদের কর্তব্য কর্ম্ম। 

ক্রমে পুভ্রবধূুদের সমাগম হইলে, তাহ।দের 
সহিত কি প্রকার বাব্হার করা! বিহিভ, তাহার উপ- 
দেশের আবশ্যক হইবে । এস্থলে সে বিষয়ে স্বতন্প 
উপদেশের প্রয়োজন নাই। যেহেতু শ্বশ্ুরালয়ে 
প্রথম যাত্রার সময়াবধি শঙ র রুত আচরণ সমুদায় 
আঅডলোচন। করিলে তাহার সদোষ ও নিক্দোষ-ভাগ্ 
পৃথক্‌ পৃথক অবগত হইতে পারে। সেই সদৌষ, 
ভাগ অর্থাৎ শ্বশুর যে প্রকার ব্যবহারে অস্গুখোদয় 
হইয়াছে, তাহা পরিতচাগ পুর্ব নির্দোষ-ভাগ্ন 
অর্থাৎ শ্বত্জর যে এ্রকার বাবহারে আন্তরিক সুখানু- 
ভৰ হইয়াছে, পুজ্রবধদের সহিত সেই প্রকার ব্যব- 
হার করিলেই সমুচিত হইতে পারে। পরন্ত যেন 
স্মরণ থাকে যে, আপন অপত্ত্যের প্রতি স্নেহ প্রকাশ 
'করা কন নয়, অন্যের অপত্যকে আপন অপ্রত্য- 
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বং বং সনেভাদী করাই কঠিন। আপনার আত্মজারা 
ক্লেশ পাইলে যেমন ক্লেশ বোধ হয়, দু্খনী হইলে? 
যেমন দুঃখ বোধ হয় ও স্থুখিনী হইলে বেমন সখা 
মুভব হয়, গুজবের সম্বন্ধেও সেইৰপ বোধ করা 
উচিত। বধুগণ ইচ্ছ। অনুসারে স্নেহ গ্রাপ্ত হইলেই 
শ্বশ্রর প্রতি ভক্তিমতী হইয়া শুশ্রষ! করিয়া থাকে, 
যেহেতু স্নেহের পরিবর্ত ভক্তি 

কালক্রমে পৌন্রাদি জমিতে থাবিবে। তাহাদের 

প্রতিপাল্ল ও রক্ষবাবেক্ষণার্থ যাহা কর্তবা তাহ! 
পুর্বে শিশুপালন-সন্বন্ধে লিখিত হহয়াছে, তদ্ধিষ- 
য়ের পুনরুক্তি বাহুল্য । তবে এস্থালে ইছ। ভধীত 
করিয়া দিলেই পর্যাপ্ত হইতে পারে যে পুজি 
হইতে যে পরিমাণে সাহাফ্োর প্রতা।শা করা যায়, 
পৌজ্রাদি হইতেও নেই পারমাঁণ সাহাযোর গুত্যাশা 
করা যাইতে পারে। অতএব তাহাদের সমুচিত 
বাবহাননাদিতে মংতৃবৎ এস্তত্ত থাকিবে 

পুন্র পৌভ্রাদি ছ্ন্মিলে সচরাচয় প্রায় বার্ঘক্য 
উপস্থিত হুয়। বার্ধক্য জীবনের অস্থিম অবস্থা । 
শেষাবস্থায় শারীরিক বলের হ্রাস হইয়! উঠে, স্থৃত- 
রাং জীবন যাত্রার অবশিষ্ট কালের জন্য অনোর 


সাহায্য আবশ্যক. করে। সাহায্যকারী পুত্র, কন্যা 
পুজ্রবযূ, পৌত্রাদি ও দৌহিত্রাদি বর্তমান খাকিলেও 
নানা কারণে আনুকুলাভাবে কৰ্ট' পাইভে হয়! 
কারণ সকলের স্বভাব সমান থাকে না। অনেক 
কুসন্তান পর্বের ভাদুশ সহ বিস্মৃত হইয়া বায়। 
এমনও দেখিতে পাওয়া যায়, কোন সম্ভান নৈসর্সিক 
ভক্তির উত্তেজনায় কেন সন্তান লৌকাপবাদ ভয়ে 
কোন সন্তান ধর্ম ভয়ে ও কোন সন্থনি ত্যক্ত ধনের 
উত্তর।ধিকারের প্রত্যাশায় পিতা মতার সেবা 
করিয়া থাকে । যখন সন্তানদের মধ্যে এপ্রক'র বি- 
সদৃশ ব্যবহার ঘটিয়া থাকে, তখন পৌল্রাদি পরি- 
বারগণের স্বার্ধান্তরোধ বাহিরেকে শুশ্রধা করিবার 
কথা মনেও স্থান দেওয়া যাইতে পারে ন। অতএব 
পরিণামের উল্লেখিত কপ ঘটন! স্মরণ-পুর্ববক যাহাঁ- 
তে পরিবারগণ কোন না কোন অনুরোধে বাধ্য 
হইতে পারে, সর্বদা কৌশল ক্রমে এমত চেষ্টাযুক্ত 
থাকা প্রধান কার্যের মধে গণ্য করা উচিত। * 


পঞ্চমাধ্যায় । 


সত দিন শ্বন্ধ বর্তমান থাকেন, তহ দিন বধ্গণ 
গুহ-ক।ষ্যের তন্ভবধারখ না করিলেও কোন ক্ষতি 
হয়না! সে বিবয়ের সযুদায় ভার শ্বতুর প্রতি 
অর্পিত খাকে। শ্বশ্র অবর্ভমানে বধদিগকেই সেই 
ভার জস্যক আকারে বহন করিতে ভয়! প্রথমতঃ 
তাহ। অভ্যস্ত গুনভর বোধ হয়! বস্তুতঃ ভাঙ্থা অন্। 
অন্য বাপার অপেক্ষা গুরুতর তাহার সন্দেহ নাই । 
যে কোন বিষয় হুউষ্, উপদেন্টয থাকিলে তাহার 


পারে। এ সদয়ে উপদেহ্টুয অভাৰ, স্ুতরাং সমস্ত 
বাপার স্বয়ং বিবেচনা-পুর্বক সম্পন করিতে হয় । 
ষে ব্যাপারে বিবেচনার 'ক্রটি হইবেক তাহা হয় 
বিঙ্গট হইয়া বাইবেক ন। হদ্ধ অসম্পন্গ অবস্থায় 
ক্ষতিগএস্ত করিবেক । কনা ও পুজ্রবধ্‌, প্রভৃতি সা" 
হাধ্যকারিদী খাকিলেও তাহারা সকল কার্ধেই 
কর্রীর উপদ্দেশের অপেক্ষা করে এবং কোন কার্যের 
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ভাঁর তাহাদের প্রতি অর্পিত; হইলে তাহাতে অযস্ত 
করিলেও অসম্পান্য থাকিবেক না, কর্রীর তত্ত্বাব- 
ধারণে অবশ্যই সময় ভ্রমে সম্পাদিত হইবেক, 
ইহা নিশ্চর জানিয়। সর্বদাই শৈথিলা প্রদর্শন করে-- 
কিন্তু কত্রীর শৈথিল্য করিবার সাধ্য কি? তিনি যাহা। 
নাকরিবেন- তাহা হইবার ভার উপায় নাই, এজন 
সর্ব বিবয়ে সর্বদা বিলক্ষণ সতর্কতার আবশ্য করে। 
বন্ুদর্শিতাও এই সময়ে নিভাস্ক গয়োক্নীয়, ফলতং 
অনোর সাহায্য ও উপদেশ বিনা কেবল চে্উ।-দ্বারাই 
গৃহকার্ষ, নির্ধাহ করিব!র উপযুক্ত ক্ষনতাশালিনী 
হইতে হইবেক। 

এই অবস্থায় সকলে গৃহিনী আখ) এদান করে। 
ক্্রীলোকদের এই আখ্যাই প্রধান সম্মান । ইহ) বে 
সময়ে প্রদত্ত হয়, সে সময়ে সমযে।গ্য বা আপন 
অপেক্ষা উচ্চপদস্থা কেহই থাকে না। পরিবার 
মধ্যে যাহা! বর্তমান থাকে, সকলেই তাহার কর্তৃ- 
স্বাধীন । পরিবার বর্গের প্রতিপালন ও রক্ষণাবেক্- 
পের ভার বহন গৃহকাধ্যের তত্ত্বাবধান ও সাংসারিক 
সমুদয় ' আবশ্যকীয় ব্যাপার যথা বিধানে সম্পাদন 
এই সকল বিষয়ে তাহাকে একাকিনী প্রবৃত্ত হইতে 
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হয়, সুতরাং গৃহিণীর রর্তবা কার্ধা সমুদায় সামানঃ 
নহে, প্রত্যুত পরো নাস্তি গুরুতর । ইহা অনে+ 
কেরই বিদিত থাকিতে পারে যে, আপন জীবন” 
বাত্র! ও সংসার-যাত্রীর উপযোগী ব্যাপার সম্পাদন 
করা অপেক্ষা অন্যের জীবন ও মংসার-সহ্্বীর ব্যা- 
পার সাঁধন কর! অপেক্ষাক্কত কঠিন। বিবেচনা কর? 
পরিবারের মধো কোন্‌ বাক্তির কেমন স্বভাবঃ কোন 
বক্তির কেমন অবস্থা, একান্‌ বাক্তির কেমন প্রবৃত্তি 
পরীক্ষা-দ্বারা বিবেচনা-পুর্বাক তাহাদের প্রতিপালন 
ও রন্নাবেকণ করিতে হয়। কোন বিষয়ে বিবে" 
চনার ত্রুটি ভইলে পরিবারের মধো দ্বেষ। হিংসা, 
অসন্তোষ ও ভ্রোধাদির প্রাদুর্ভাব ঘটিত! থাকে ও 
তজ্জনিত অন্যান্য অনিষ্ট জনক ঘটনাও উপস্থিত. 
হয় এবং গৃহ-কাঁঝোর বিশৃঙ্খল ও সংসারের অমজ- 
লের কারণ উদ্ভাবিত হইয়া উঠে। দেখিতেও 
পাওয়া য়, গুহিণার অবিবেকতা জন্য পরিবারস্থ 
ব্যক্তির মধো কেহ কেহ বা পরিবারস্থ সমস্ত লোকই 
ভাহার প্রতি বিরক্ত হইয়। পরিণামে িতান্ত অনা 
তীয়--বৎ ব্যবহার করিরা থাকে । কক্তরীঠকে সামখ্য- 
হীন করিয়া বখন অন্তিম অবস্থা! উপস্থিত হয়, তখন 
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যাহারা পুর্বে কলর ব্যবহারে অসন্তষ্ট হইয়া থাকে 
তাহারা ভীহার সেবা কর দুরে থাকুক, ভাচ্ছল)- 
পূর্বক নিতান্ত শত্রবৎ আচরণ করিতে প্রবৃত্ত হয়। 
এ অবস্থায় পরিবারদের তাদৃশ ব্যবহ'র কি প্রকার 
ক্রেশ দায়ক তাহা অনায়াসেই হ্বদয়ম হইতে 
পারে। অতএব পুঁহিনী-পদায়েোইণ করিয়া নিশ্চিত 
ভাবে না থাকিয়। সর্ধদা এপ চেফায় থাক] বিধেষ 
ষে,কি প্রকারে কাধা করিলে নিরাপদে ও স্বচ্ছন্ব- 
ব্ধপে সংসার যাত্রা নির্ধাহ হতে পারে ও কিষপ 
ব্যবহার করিলে পররিবারস্থ লোক বিরিক্ত না হইয়! 
অনুগত 'হইতে পারে ও জাপন বার্ধক্য কলে না 
হাষ্য করিতে বিরত ন! হয়। তৎকালে আর নুতন 
উপদেশকের ছাত্রত্ স্বীকারের ও হিতবোধ পুস্তক 
পাঠের অবকাশ থাকে না- কেবল ধেধ্য, গাতীধ্য, 
ক্ষম্!। বিবেক, দয়া ও দাল্সিণা প্রড়তি সদ্গ্ডন সকল 
সংগ্রহ করা প্রতিষ্ঠাশালিনী বরধীয়সীদিগ্ের কৃত 
কাধ্যের অনুসরণ করা, ইতগপুর্ষে আপনার শ্জ্ 
ষে প্রণালীটতে গৃহ্ণীর কার্য সমাধান করিতেন ও 
.অধীনদিশ্ের প্রতি যে প্রকার ব্যবহার করিতেন, 
তাহার অনুকরণ কর! এবং আপন জননীর প্রদত্ত 
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উপদেশীবলী স্মরণ কর! এক্ষণকাঁর কার্ধ্য-্ষমা হুই-. 
বার উপায়। যে মহিলা তাদ্রশী সতর্কা ও স্বত্তা 
হইয়া গৃঁহণীর কর্তব্য কাষ্য নির্বাহ করিতে পারে, 
তাহার জীবনের অবশিষ্ট কাল নিরাপদে ও সুখ 
প্বচ্ছন্দে অতিবাহিত হরই হয়, তাহার সন্দেহ নাউ 

অনেকে সংমানা বিবেচনায় বোধ করিয়। থাকেন, 

২সার বাত্রা নিব্বাহ কর! নিতান্ত ্ষুজ ভার বহনের 

নায় সহজ, কিন্ত জীবিভাবস্থাত সম্পদ ব্যপার 
সমুদায়ের মধ্যে একপ কঠিন বাপার অতি পিরল 1 
খাহাঁরা বথ।বিধানে সংসার যাত্রা নিন্বাহ করিতে 
সন্দমম, তীভাদিগের কার্ধা সকল পধ্যবেলথ করিলে 
তদ্ধিষরের সম্যক প্রমাণ অ।প্ত হইতে পণ্র। পর- 
ন্পর বিভিন্ন প্রতি পরিবার বর্গে বেষ্টিত হউর: 
সংসার ঘাত্র। শিবহ করা এমত গুরুতর কষা ষে, 
অথগু-ভুমগুলেরর একাধিপতা বিস্তার কপ রঙ কা 
ধোর নায় বন্দিয়াও তার পরিমাণ করা ধাইতে 
পারে না। ফলত: ভিন্ন ভিন্ন স্বভাব পন্ন পরিবার- 
বর্গের মনোরপগ্ন কর! ও তাহাদিগকে একে নি 
লিত করিয়া পরস্পর একা রাখিবার নিমিত্তে সর্বদা 
সচেষ্ট থাক! এবং ভাহ।দিগ্ের অভিপ্রায়ানুসারে 


(৮)... 
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কর! কেমন কঠিন ব্যাপার, সম্যক প্রকারে ফিনি 
ভাঙা! অবগত আছেন, তিনি সংসার-যাত্রা নির্বাহ 
কর সামান্য বিষয় বলিতে কখনই সাহস করিতে 
পাঁরেন ন। কেবল পরিবার প্রতিপালন করিলেই 
যে সংসারের কার্য্য কর! হয় এমত নহে, আত্মীয় 

জন ও বন্ধুবান্ধবাঁদগের সহিত সমুচিত বাবহারণ 
দ্বারা তাভাদিগের নিকট হইতে স্নেহ, ভক্তি ও 
প্রশংসা! সংগ্রহ করা, প্রতিবেশিহ্গুলে সছাবহার 
বিস্তার করত তাহাদিগের আভিগাত্র হইতে পারা 
ও অতিথি সত্কারে সন্তষ্ট অভ্যাগত লোকের কণ্ঠ, 
নিঃসৃত সুখ্যাতি বাক্য ইতস্ততঃ হইত শ্রবণ কারি. 
বার উপযুক্ত কার্ধ্য করা, সংসার সম্বন্ধে এবস্িষ কত 
ঘ্বে কর্তব্য কার্ষ। নিৰপিত আছে তৎসমুদয় সংখ্য? 
করাই জুকঠিন; কিন্তু ক্তদিগ্কে অভিজ্ঞতা-দ্বারা 
সেই সমুদায় বিষয় অবগত হইয়া বখাবিখানে সল্প; 
দন করিতে হয়, অতএব সাবধান, যেন অন্পরুদ্ধি 
লোকের ন্যায় সাংসারিক ব্যাপার সহজ ভাবিয়া 
নিশ্চিন্ত থাকিও না। সংসার নির্বাহার্থ যত দুর 
পর্য্যস্ত অভিচ্গত1. লাভ করিতে শক্য হওয়া খায়, 


বিজ্ঞাপন 
মদ্তরচিত্ভ " ভিনদর্শন  নম্ক পুশ্থক ইভা পুক্জে 
৮ আট আনা সুলে। বিক্তাতি হইভোছিল, অপ্রাতি 
পাহকখণের সুলভ করিব হল ভেরি মুল। তৈ০ 
আন নির্দিষ্ট করিরা দেওয়' হইছে । 
শ্রগোপনাথ দাসগুপ্ত 


